DDU&PSLVP www.dduplzen.cz

ZEN Karlovarska 67, 323 00 Plzei

. Deétsky Stredisko Zakladni Skola
diagnosticky tstav vychovné péce a skolni jidelna

STREDISKO VYCHOVNE PECE PLZEN

SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

|dentifikaCni udaje a kontakty

Stredisko vychovné péce Plzen je soucasti Détského diagnostického Ustavu, strediska
vychovne pece, zakladni Skoly a Skolni jidelny Plzen. Naléza se v budové DDU, SVP, ZS a
SJ, ambulantni oddéleni je situovano ve 2. N. P. a internatni oddéleni ve 4. N. P. nové
budovy.

Adresa SVP: Karlovarska 67, 323 00 Plzen

ICO: 49778129

Tel. + 420 377 523 720, fax 377 510 233, mobil +420 777 722 329

Tel. SVP +420 377 536 459, +420 377 538 185, mobil +420 774 715 262, +420 774 715 269

Email: dduplzen@dduplzen.cz

svpplzen@dduplzen.cz

webové stranky: www.dduplzen.cz
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Zakony a podzakonné pravni normy souvisejici s ¢innosti SVP
e Zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zarizenich, o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich ve znéni pozdéjSich

pfedpisu a v naslednych novelizacich

e Zakon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném

vzdélavani

e Vyhlaska €. 438 / 2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a

ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich

v

e VyhlaSka €. 458 / 2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné

vzdélavaci péce ve stfediscich vychovné péce
e Metodicky pokyn upfesnujici podminky €innosti stfedisek vychovné péce

e Zakon €. 359 /1999 Sb. Zakon o socialné-pravni ochrané déti v nasled. novelizacich

e Zakon ¢€.108/ 2006 Sb. o socialnich sluzbach
e Zakon €. 500/2004 Sb. Spravni fad

e 89/2012 Sb. Ob&ansky zakonik

Rodinné pravo § 665 - § 975

Zvlastni ustanoveni proti domacimu nasili § 751

RodiCovska odpovédnost § 865

Péce o dité a jeho ochrana § 880

Osobni styk rodicl s ditétem § 887

Vykon rodi¢ovské odpovédnosti po rozvodu manzelstvi § 906
Preventivni, vychovna a sankéni opatieni § 924

Vztahy mezi ditétem a jinymi pfibuznymi a dalSimi osobami § 927
Svéreni ditéte do péce jiné osoby § 953

Péstounstvi § 958

O 0O O O O O O O O ©O

e 101/2002 Sbh. Zakon o ochranné osobnich udaju
e 111/2006 Sb. Zakon o pomoci v hmotné nouzi
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POSLANI, CILE A PREDMET CINNOSTI SVP

Poslani SVP

SVP poskytuje péci klientele Sirokého vékového spektra, od déti pfedskolniho véku po
mladez pfipravujici se na budouci povolani, feSici problémové chovani se znaky
poruch chovani, psychickych obtizi ¢i naruSeného socialniho vyvoje, projevujici se na
urovni vztahové, osobnostni, vzdélavaci. Rodi€¢lm nebo zakonnym zastupcum déti,
pfipadné jinym osobam poskytuje vychovné poradenstvi. Odbornou metodickou
pomoc poskytuje pedagoglim — uciteldm, vychovnym poradcim, metodikim prevence
a vychovatelum vsech typu skol, v pfipadé potifeby poskytujeme i péci intervencni.

Sluzby SVP jsou bezplatné. Ambulantni forma SVP s péci tymu specialnich pedagogu
a psychologl je kdispozici v pracovni dny od pondéli do patku. Dochazka je

dobrovolna, do 15 let véku ditéte je podminéna souhlasem zakonnych zastupcu.

Cile ¢innosti SVP

Zakladnim cilem SVP je diagnostika aktualnich obtizi klientd, udrzovacich
mechanismu problémového chovani a jednani, ale zejména zjisténi potencialu a

rezerv pro upravu situace a nastaveni zadoucich modeltd chovani a podminek.

PFi praci s tfidnimi kolektivy je cilem preventivni plsobeni, minimalizace, eliminace

problematickych jevu a Uprava vztahového klimatu ve tfidé.
Predmeét éinnosti SVP

SVP poskytuje sluzby
- diagnostické
- preventivné vychovné

- poradenské
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V oblastech

poruch chovani

naruSenych, neuspokojivych vztahd v rodiné

Skolni neuspésnosti, zaskolactvi, nerespektovani autority
naruseneho klimatu ve tfidé

pedagogickych pfistup

psychickych poruch, uzavirani se, sebeposkozovani

jinych

ZAKLADNI OBLASTI VZDELAVANI SVP

Zakladni oblasti vychovné &innosti SVP vychazeji z individualnich potfeb klientt a promitaji

se do naplfhovani Individualnich vychovnych planu. Zakladnimi oblastmi jsou.

» Vztah k lidem — postaveni v kolektivu, vztah k vrstevnikim, k opacnému pohlavi,

k dospélym, k autoritam, komunikacni dovednosti, socialni zdatnost a dalSi s cilem
nacviku a rozvoje socialnich dovednosti

Sebeobsluzné ¢innosti — péce o télo, zevnéjSek, zdravy zivotni styl, racionalni
stravovani, hygienické navyky, oblékani, péfe o odév a obuv, péCe o osobni prostor,
peCe o domacnost, uklid, nakup, domaci prace, doprava, cestovani

Vztah k rezimovym a terapeutickym prvkim - volnoCasové aktivity, sportovni,
kreativni, pracovné technické Cinnosti, vytvareni odpovédnosti za vlastni chovani a
prozivani, vytvareni odpovédnosti za vlastni vykon, ziskavani a rozvoj novych
zkuSenosti, dovednosti a navyku. Vedeni ke schopnosti vlastniho nahledu,
k soucinnosti a kooperaci, vedeni k uspokojivému souZiti se svym okolim

Adaptace na zmény — vedeni k pochopeni spole¢enskych pravidel a obecné platnych
a uznavanych spoleCenskych norem, k zasadam slusného chovani, pfiprava na
zpracovani zmén a zvladani zatéze bézného zivota, konstruktivnimu zvladani
nezdaru, vedeni k pozitivnimu pFistupu k Zivotu, k Zivotnimu optimismu

Skolni dovednosti, navyky, zajmy, profesni orientace — vedeni k zodpovédnosti za
vlastni Skolni vysledky, a vykony, vedeni k systematické pfipravé na vyucovani,
budovani vztahu ke vzdélavani, dopomoc pfi vhodnych metodach uc€eni se, nacvik
vhodnych metod potifebnych pro efektivni osvojovani védomosti, zodpovédna volba

dalSi profesni orientace
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Komunikace vrodiné - objasfovani komunikaCnich strategii probihajicich

v rodinném systému, vytvareni nahledu na komunikaci jako na zakladni prostfedek
budovani vztahu, vedeni k oteviené komunikaci, schopnost argumentace, vnimani
odliSného nazoru, vychova pro zdravou rodinu, zodpovédné rodiCovstvi, bezpecné
sexualni chovani

Psychosocialni pé€e — rozvoj zdravého sebevédomi, sebeucty, rozvijeni pfiméfené
sebekontroly a sebeovladani, zvladani zatéZovych situaci, podpora socializaéniho
procesu — vedeni kchovani a navykim potfebnym pro uUspésSné zapojeni do
spolecnosti, budovani schopnosti nahledu na vlastni socialni situaci, postoj k vlastni
sexualité¢ — vytvareni nahledu na misto sexu v zZivoté, odpovédnosti za zpusob
uspokojovani sexualnich potfeb, rozvoj pfiméfené sebekontroly vedouci k prevenci
rizikového sexualniho chovani

Prevence socialné patologickych jevl — socialné patologické prozivani a chovani —
definovani, dopady na zdravi a na zdravy zivotni styl ¢lovéka, screening a vytipovani
cilovych skupin prevence na zakladé zjisténé patologie, v ramci obecného pravniho
poveédomi vytvareni nahledu na rizika spojena se socialné patologickym chovanim,
zakladni informace o problematice socialné patologickych jevl — projevy, rizika,
dusledky.

Finanéni gramotnost — budovani schopnosti hospodafit s dostupnymi finanénimi
prostfedky, schopnosti planovat vydaje, rizika spojena s Cerpanim uveérl, pujcek,
zadluzeni, exekuce

Environmentalni nahled — budovani respektu k zivotnimu prostfedi, ekologické
uvazovani a citéni, vztah k pfirodé a jeji ochrana, védomi zavislosti Clovéka na
pfrirodé, ,mysli globalné — jednej lokalné“ (nutnost pocitu odpovédnosti k Zivotnimu
prostfedi celé planety a zaroven schopnost ménit své chovani od zdanlivé
nevyznamnych jednotlivosti)

Vyuzivani volného €asu — podnécovani k aktivnimu traveni volného Casu, efektivni
regenerace sil, smérovani k pozitivnimu vztahu k pohybu, vnimani estetickych
podnétl, podpora kreativity

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti — diskuse nad
mimoradnymi udalostmi prezentovanymi v médiich, Zivelni katastrofy, pozary, urazy
Vztah k demokracii — svoboda projevu, smeérovani ke svobodné a zodpovédné

osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti
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PROVAZANOST SVP A IVP

SVP (3kolni vzdélavaci program)

SVP predstavuje systém oblasti uéeni vychovného charakteru vedouci k celkovému rozvoiji
osobnosti ditéte s cilem naplhovani cilovych kompetenci k celkovému rozvoji kazdého
klienta.

IVP (individualni vychovny plan)

Zpracovani IVP vychazi z primarnich potfeb kazdého klienta a sméfuje k maximalnimu
pochopeni konkrétnich potfeb daného klienta, aby mohly byt tyto potfeby cilenym vychovnym
a terapeutickym pusobenim naplfiovany.

Kli¢ové kompetence ditéte vychazejici ze SVP k nimz sméfuje realizace SVP a IVP
Kompetence k u€eni

Poznavat smysl a cil u€eni, umét posoudit vlastni posun, podilet se na planovani, fizeni a
organizovani vlastniho u€eni, vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni tyto
vyuzivat v praktickém zivoté.

Kompetence komunikac€ni

Umét vyjadrit vlastni pocity, myslenky, nazory a prani, umét komunikovat s naslouchanim a
porozuménim, dokazat spolupracovat s ostatnimi a respektovat jeho pocity, nazory a prani.

Kompetence k feSeni problému

Vyuzivat v redlnych situacich své individualni schopnosti, dovednosti a navyky ziskané pfi
samostatném FeSeni problému, orientovat se v nové vzniklych situacich a na tyto reagovat.

Kompetence socialni a personalni

Propojovat a vyuzivat ziskané poznatky, dovednosti a navyky, efektivné spolupracovat ve
skupiné, podilet se na vytvafeni prijemné atmosféry v kolektivu, pfispivat k upevhovani
dobrych mezilidskych vztahl, spravné posuzovat své realné fyzické, dusevni a socialni
moznosti.
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Kompetence obéanské, ¢innostni a pracovni

Respektovat presvédceni druhych lidi, rozhodovat se zodpovédné podle dané situace,
poskytovat podle svych moznosti pomoc, respektovat a chranit naSe tradice a kulturni
dédictvi, pouzivat bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena
pravidla, psané i nepsané obecné platné spoleCenské normy, zakony, plnit vlastni povinnosti
a zavazky.

Kompetence volno¢asové

Orientovat se v moznostech traveni volného Casu, umét si vybrat zajmové cinnosti dle
vlastnich schopnosti a dovednosti, rozvijet své zajmy v organizovanych skupinach i
v individualnich ¢innostech, vyhybat se pasivnimu traveni volného €asu, zvladnout odmitnuti
nabidky k nevhodnému zpusobu vyplnéni volného Casu.

Prirezova témata

Prafezova témata jsou realizovana formou zakomponovani do bézného kazdodenniho zivota
s cilem pochopeni téchto témat a uvédomeni si jejich vyuZiti v kazdodennim zivoté. Mezi
nejzakladnéjsi patfi zejména nasledujici prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obCana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

MATERIALNI, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY

Zakladnim dokumentem ustanovuijicim predpoklady pro realizaci SVP je Vnitfni fad SVP —
sougast Vnitfniho fadu DDU, VP, ZS a SJ Plzen. Veskeré napliiovani cilovych kompetenci
musi vychazet z individualnich potfeb klienta. Vybaveni VP Plzefi odpovida pozadavkum
zavaznych pravnich norem a je realizovano v ramci zajisténi DDU, SVP, ZS a SJ Plzen.

Personalné je SVP zajisténo odbornym personalem, pro ucely ekonomické a technicko
hospodafské vyuziva personalniho zajisténi DDU, SVP, ZS a SJ Plzen.

Ekonomicky je SVP spravovano a zajisténo DDU, SVP, ZS a SJ Plzef. Pro klienty jsou
sluzby SVP bezplatné.
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POZADAVKY NA BEZPECNOST A OCHRANU ZDRAVi PRI PRACI A POZARNI
OCHRANA

Bezpecnost prace, hygiena prace, pozarni ochrana a ochrana zdravi je pro zaméstnance
Skolena vramci pravidelnych periodickych $koleni. Ugast na t&chto $kolenich je pro
zaméstnance povinna. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpisu. Diagnosticky ustav
provadi technicka i organizacni opatfeni k odstranéni vSech rizik spojenych zejména
s praktickymi a zajmovymi Cinnostmi. Tyto se vztahuji i na eliminaci rizik pfi ¢innosti SVP.
Jednotlivi klienti jsou pfi prvnich setkanich pouceni o pravech a povinnostech vyplyvajicich
Z provozu zarizeni a pfislusnych pravnich norem, vztahujicich se na provoz a ¢innost SVP.

DOSTUPNOST SVP

Skolni vzdélavaci program je dokumentem, ktery po schvaleni feditelem zafizeni bude
dostupny u feditele zafizeni, vedouciho SVP, na serveru SVP a zaroveri bude uvefejnén na
www strankach zafizeni. SVP bude vyhodnocovan dle potfeb a pfizptisobovan potfebam
klientll & legislativnim zmé&nam. Do SVP miize nahlizet kazdy, zarover mize pofizovat opisy
a vypisy. Poskytovani informaci podle zakona o svobodném pfistupu k informacim tim neni
dotceno.

V Plzni 30. 6. 2016

Mgr. Viktor Vanzura
feditel DDU, SVP, ZS a SJ Plzen



