VYROCNIi ZPRAVA SKOLSKEHO ZARIZENI A SKOLY

Skolni rok 2023/2024

Détsky diagnosticky ustav, stfredisko vychovné péce, zakladni Skola

a Skolni jidelna

Karlovarska 67, Plzen

e-mail: dduplzen@dduplzen.cz

web: www.dduplzen.cz
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Charakteristika Skoly/zafizeni

Nazev: Détsky diagnosticky Ustav, stfedisko vychovné péce, zakladni skola a Skolni jidelna

Adresa: Karlovarska 67, 323 00 Plzen

Pravni forma: pravni subjekt, pfispévkova organizace

ICO: 49778129

Ztizovatel: MSMT CR, Karmelitska 7, 118 12 Prahal

Vzdélavaci program $koly:  Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

,Skola pro zitfek”, ¢j. 736/07

Vedeni skoly, Skolského zarizeni:

Reditel: Mgr. Viktor Vanzura

Zastupce feditele: ~ Mgr. Konstantin Wiesner

Skolska rada:

Mgr. Marcela Pouzarova
Mgr. Martin Hamp

Zuzana Stanova
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Soucasti zarizeni
- Zakladni skola — vedouci Mgr. Martin Hamp
- Détsky diagnosticky ustav — vedouci vychovatel Mgr. Konstantin Wiesner
- Sttfedisko vychovné péce Plzen — vedouci Mgr. Renata Lavickova
- Pobytové oddéleni SVP Plzen — vedouci Mgr. Véra Kfizova
- Sttfedisko vychovné péce Domatzlice — vedouci Mgr. Hana Tulackova
- Stiedisko vychovné péce Karlovy Vary — vedouci PhDr. Kristina Cervenkovova
- Stredisko vychovné péce Cheb od 8. 11. 2022 — vedouci Mgr. Libuse Kletecka Hoyerova

- Skolni jidelna — vedouci Maria Nova

Prehled oboru vzdélavani

Zaftizeni pfijima déti, které si pIni povinnou $kolni dochazku.
Déti, které si plIni povinnou Skolni dochazku, jsou vzdélavany dle Skolniho vzdélavaciho

programu ,Skola pro zitfek”, €. j. 736/07

Spadovy obvod

Détsky diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce, zakladni Skola a skolni jidelna pUsobi
v Plzenském a Karlovarském kraji. Détsky diagnosticky Ustav pfijima k pobytu déti ze dvou
kraja, v disledku naplnénosti sité zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy byly
pfijimany i déti z jinych kraju. Stfediska vychovné péce jsou rozdélena dle okres(, péce je
poskytovana v pripadé zajmu téz klientdm z jinych krajd. Stfediska vychovné péce pfi
poskytovani péce klientim vzdjemné spolupracuji, Uzkd spoluprace probihd i mezi

diagnostickym Ustavem a jednotlivymi stfedisky vychovné péce.

SVP Plzen: Plzer-mésto, Plzefi-jih, Plzer-sever, Rokycany.

SVP Domatlice (odloucené pracovisté): Domatzlice, Tachov, Klatovy
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SVP Karlovy Vary (odlou¢ené pracovisté): Karlovarsky kraj — Karlovarsko, Sokolovsko

SVP Cheb (odlouc¢ené pracovisté): Karlovarsky kraj — Chebsko

Zapis k povinné skolni dochazce

Déti jsou do zafizeni (DDU i SVP) pFijimany rozhodnutim soudu nebo na zakladé dohody se
zakonnymi zastupci v prlibéhu celého roku. Zapis do skoly tedy neprobiha. Prijeti ditéte do
Skoly je realizovan formou spravniho fizeni, na jehoz zakladé je dité viazeno do zakladni Skoly
pfi détském diagnostickém Ustavu. V pripadé stredisek vychovné péce z(stava dité nadale

zakem kmenové Skoly, jejimz Zzakem bylo pred pfijetim k pobytu.

PFijimaci Fizeni absolventu skol

DDU a SVP nevykazuje.
O premisténi ditéte do konkrétniho zafizeni dle nového Obcanského zakoniku 89/2012 Sb.
rozhoduje soud. Pouze v pfipadech uloZzené ochranné vychovy o pfemisténi v ramci spravniho

fizeni rozhoduje diagnosticky ustav.

Udaje o vysledcich vzdélavani zaka

Vzhledem k tomu, Ze ZS v organizaci pfijimd a propousti zaky v priibéhu celého $kolniho roku
(dle legislativy pobyt v zafizeni by zpravidla nemél presahovat 8 tydnu, redlna doba je vsak
odlisnd, mnohdy trvd pobyt ditéte i nékolika mésicl), Skola vydava navrh klasifikace.
Vysvédceni je vydavano zakim, ktefi jsou v dané dobé v zafizeni umisténi.

Celkovy prospéch 7akd je trvale podprimérny, ZS se zaméfuje na $kolskou diagnostiku,
doplnovani mezer v ucivu, mezer v dovednostech a ndvycich, dale se zaméfuje na prevenci

socialné patologickych jevd, inkluzivni vzdélavani a resocializacni proces.
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Pracovnici Détského diagnostického ustavu, strediska vychovné péce, zakladni
skoly a skolni jidelny Plzen

Celé zarizeni — feditel, ekonomicky Usek citajici 1 hospodarku, 1 referentku personalistiky a
financovani, 1 G¢etni. Pro provoz DDU a SVP v Plzni pak dva Gdrzbafi, dvé uklize¢ky. V pribéhu
srpna odchazi do dichodu udrzbar pan Vaclav Hifman a na jeho misto nastupuje pan Pavel

Truc.

Diagnostické oddéleni DDU - 1 socialni pracovnice, 1 psycholog, 3 specidlni pedagogové.
Specialni pedagogové a psychologové se podileji na zajisténi péée o klienty DDU.

V pripadé potfeby vyuzivdme pro zajisténi aktudlnich zdravotnich potfeb déti i pro ziskani
diagnostickych poznatkd jinych odbornosti potfebnych pro komplexni diagnostiku sluzeb
pedopsychiatra a dalSich odbornych, predevsim lékarskych pracovist.

Diagnosticky usek byl v loriském Skolnim roce poznamendn nékolika zménami v personalnim
obsazeni. V zafi 2023 fungovala na nasem Useku 1 socidlni pracovnice, 3 specialni pedagogové
(tj. 2 etopedky + 1 etoped povéreny vedenim useku) a 0,6 psycholozky. Mgr. BoZzena
Pylypovova se rozhodla, Ze pracovni pomér ukonci dohodou ke dni 31. 12.2023. 0d 11 / 2023
byla na zauceni a na obsazeni jejiho uvolnéného mista prijata Mgr. Alona Rohova. Od ledna
2024 byla tedy jedinou psycholoZkou na diagnostickém tseku DDU Plzefi. Do konce $kolniho
roku pracovala pod odbornou psychologickou supervizi psycholozek SVP (Mgr. Sevéikové a
Mgr. Urbanové). Pani psycholozka Rohova tedy nemohla byt vyuZivdna ke skupinovym a
skupinové — terapeutickym aktivitam, vénovala se jen diagnostické cinnosti, vytvareni
psychologickych zprav a empatickym rozhovorim s détmi. V ¢ervnu 2024 Uspésné pini
jazykové zkousky v urovni B1l. V Unoru 2024 odchazi dobre zaulena specialni pedagog —
etopedka, Mgr. RySankova, nejprve do pracovni neschopnosti (a nasledné na rodi¢ovskou
dovolenou). Na jeji uprazdnéné misto etopedky pfijimame Ing., Bc. Izabelu Cernou, ktera
pravé ukoncila pracovni pomér na internatnim oddéleni SVP Plzen. Na diagnostickém useku
DDU se pi. Cernd zapracovavd od dubna 2024. VétSina komunitnich a skupinové
terapeutickych blokl je v Unoru az dubnu zajistovana pouze etopedy M. Fladrem a A. M.
Langmeierovou a od kvétna 2024 jesté etopedkou I. Cernou. Uplynuly rok neni mozné

z personalniho hlediska povaZovat za stabilni.
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Zakladni skola — Vsichni vyucujici jsou specialnimi pedagogy, maji vysokoskolské pedagogické
vzdeélani.

Nékteré predméty z oblasti vychov (télesnou, pracovni vychovu), zajistovali v odpolednich
hodinach vychovatelé s vysokoskolskym pedagogickym vzdélanim.

Zmény v tymu pedagogickych pracovnik( Skoly — ke dni 31. 8. ukoncila pracovni pomér Mgr.
Blanka Zapletalikova, vedouci Skoly (odesla do dlichodu). Vedoucim skoly byl jmenovan Mgr.

Martin Hamp. Od 1. 9. 2023 nastoupila na pozici ucitelky Ill. tfidy Mgr. Magdalena Zabranska

Personalni obsazeni pedagogického sboru —ZS DDU:

l. trida Mgr. et Mgr. Iveta Kubova, tfidni ucitelka

I trida — Mgr. Magdalena Polakova, tfidni ucitelka
M. trida — Mgr. Magdalena Zabranska, tridni ucitelka
V. tfida - Mgr. Zuzana Noviakov3, tridni ucitelka
Mgr. lvana ASkova — bez tfidnictvi

Mgr. Martin Hamp — bez tfidnictvi, vedouci $koly DDU i SVP

Personalni obsazeni pedagogického sboru — ZS SVP:
SVP I. - Mgr. Vlastimil Hofman, tfidni ucitel

SVP Il. - Mgr. Klara Volakova, tridni ucitelka

Od zacatku skolniho roku 2023/2024 nové udila v I. tFidé Mgr. et Mgr. Kubova, ve Il. tfidé
Mgr. Poldkova, ve lll. tfidé Mgr. Zabranska a ve IV. tfidé Mgr. Novakova. . tfida pracovala s
zaky 1. - 5. rocniku, II. a lll. tfida s Zaky 6. a 7. roc¢nikd, ve IV. tfidé se vzdélavali Zaci 8. a 9.
ro¢nika.

Détsky diagnosticky ustav — vychova - 8 odbornych vychovatell, 2 asistenti pedagoga, 4
asistenti pedagoga — zajistujici nocni sluzby.
Odborni vychovatelé a asistenti pedagoga pracuji ve 4 vychovnych skupinach, kazda skupina

je vedena dvojici pedagogi.

Personalni obsazeni vychovatelského useku DDU

Mgr. Konstantin Wiesner — vedouci vychovatel, zastupce reditele
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I Vychovna skupina — Kvéta Lukasakova, Lucie Mikolaskova

Il. Vychovna skupina — Mgr. Jaroslava Strejckova, Jakub Zeidl (po jeho odchodu ve
2. pololeti) jej nahradila Milena Vopatova

M. Vychovna skupina — Sara HaluSskova, Tomas Krystl

IV. Vychovna skupina — Mgr. lvana Askova, byla po jejim odchodu na SVP ve druhém

pololeti vystfidana Lenkou Waldmannovou, Mgr. Zdenék Pohanka

Tym asistentl pedagoga zajistuje no¢ni sluzbu, pfipadné denni asistentskou sluzbu

Jana Pekarnova

Mgr. Hana DolejSova

Lucie Fenclova

Miroslav Stefl

Hana Stikova — asistent pedagoga — zdravotni

Lenka Waldmannova

Ludmila Jonasova

Romana Klimova

Natalie Basova

Vsichni pracovnici splfiuji pozadovanou kvalifikaci v ramci své pracovni pozice nebo si vzdélani
prabéiné doplnuji. Odbornost si pracovnici rozsifuji jak formou studia a samostudia, tak

pravidelnymi supervizemi. Ve studiu pokracuji vychovatelka Lukasakova a vychovatel Krystl.

Stiediska vychovné péce — kazdé stiedisko ma svého vedouciho pracovnika, ktery zaroven
vykonava pfimou pedagogickou ¢innost na ambulantnim, pfipadné i na pobytovém oddéleni,
psychologa, 1-6 specialnich pedagog(, socialni pracovnici (SVP Plzen jedna socialni pracovnice
pro ambulantni oddéleni, jedna pro pobytové oddéleni), 2—3 asistenty pedagoga na
pobytovém oddéleni, 2 odborné vychovatele na pobytovém oddéleni na jednu vychovnou
skupinu (v SVP Plzen jsou tedy 4 vychovatelé). Na SVP Plzen funguji od ledna 2016 dvé
pobytové skupiny — jedna pracuje v rezimu uzaviené skupiny, druhd je koncipovana jako

skupina otevrena. Kapacita obou skupin byva celoro¢né napinéna.
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Personalni zmény se tymu SVP Plzent nevyhnuly ani v tomto Skolnim roce. Pozici druhého
psychologa se nedafi dlouhodobé obsadit plnym Uvazkem. Podafilo se alespon navazat na
velmi dobrou spolupraci s Mgr. Ivetou Urbanovou, ktera se po rodi¢ovské dovolené vratila na
¢asteény Uvazek. Psychologickou pééi a podporu nové kolegyné na diagnostickém tseku DDU
zajistovaly Mgr. Tereza Sev¢ikovéd a Mgr. Iveta Urbanova. V zavéru $kolniho roku se obé
psycholozky jeSté podilely na vySetfeni nékolika klientd z pobytového oddéleni SVP
v Domatlicich, nebot se nepodafilo obsadit volné misto psychologa SVP Domailice po
odchodu psycholozky PhDr. Véry Trefilové do dichodu. Specialni pedagogy v tomto Skolnim
roce posilila Mgr. et Mgr. Sérka Foltynkova roziitenim Gvazku na pliny.

Na pobytové oddéleni SVP nastoupily od zaFi 2022 vychovatelky Ing. Izabela Cernd, Sara
Haluskova, Milena Leflerova a pozdéji Mgr. Petr Konigsmark .

Skolni jidelna — 2 kuchafi, 1 pomocna kucharka, vedouci $kolni jidelny. Po odchodu pani

kucharky Perlikové do dlichodu se podafilo ihned doplnit tym pani Monikou Nekolovou.

Charakteristika Skoly:

Ve 8kole mame celkem 6 tfid. Na Useku v détském diagnostickém ustavu (DDU) jsou 4
tridy, ve stfedisku vychovné péce (SVP) pak 2 tfidy. V kazdé tridé je zpravidla 8 ZakQ, pocet je
proménlivy podle aktudlni situace. Vétsinou jsou tfidy kapacitné naplnény. Ve tfidach je
realizovana malot¥idni vyuka. Zaci se vzdélavaji podle SVP ZV ,Skola pro zitfek”. Zaci se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami se vyucuji podle doporuceni Skolskych poradenskych
zafizeni, kdy k zakam pristupujeme individudlné, respektujeme Uroven jejich dosavadnich
znalosti, jejich zdravotni a psychicky stav.

Soucasti useku $koly jsou i tfidy SVP v Domazlicich a Karlovych Varech. Zaci ve tfidach
SVP se vzdélavaji podle individudlnich ucebnich pland, které zpracovavaji kmenové skoly.

Cinnost téchto tid je popsana ve vyroéni zpravé pfislusnych SVP.

PInéni planu prace v roce 2023/2024

Oblast vychovné vzdélavaci:
Ucitelé aktivné pracovali jak s Zaky béznych zakladnich skol, tak s zaky se specialnimi

vzdélavacimi potfebami s potfebou podplrnych opatieni. Zajistovali jim Ucinnou individualni
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péci, v pfipadé nutnosti spolupracovali s psychology, etopedy a s poradenskymi zafizenimi
PPP a SPC. Individualni pfistup k détem chdpali jako soustavné ziskavani informaci o
vysledcich kazdého ditéte, jejich vyhodnocovani a volbu dalSich postupd, ovérovani jejich
ucinnosti. Sluzby skoly byly zaméreny zejména na poskytovani podplrnych opatfeni pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, sledovani a vyhodnocovani ucinnosti zvolenych
podplrnych opatfeni, prevenci skolni netspésnosti, kariérové poradenstvi, podporu
vzdélavani a zacleriovani zakud z odlisSného kulturniho prostredi a s odliSnymi Zivotnimi
podminkami, podporu vzdélavani zak( nadanych, péci o zaky s vychovnymi a vzdélavacimi
obtiZzemi, vytvareni pfiznivého socidlniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odliSnosti,
véasnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych Zak( a ttidnich kolektiv(,
predchazeni viem formam rizikového chovani, pribézné vyhodnocovani ucinnosti
preventivnich program(, metodickou podporu ucitelim. Byly vypracovany plany skolniho
vzdélavaciho programu v kontextu s nastavenim a provadénim podp(rnych opatteni pro
zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami s vyssi mirou podplirnych opatieni.

Zaméfili jsme se na rozvoj ¢tenarské a matematické gramotnosti, a to ve vSech oblastech
vzdélavani, rozvijeli znalosti a dovednosti Zaka v oblasti pfirodnich véd a nabizeli r(izné

aktivni ¢innosti se zamérenim na rozvoj technickych dovednosti.

Exkurze, projektové dny, besedy, preventivni prednasky:

V&ichni uéitelé se zapojovali do tFidnich i $kolnich projekttl. Zaci se zd&astnili riiznych
sportovnich a védomostnich soutézi.
V predchozich letech se podafilo zrealizovat vzdélavaci exkurze a projektové dny ve
spolupraci se SPS dopravni, Plzef. V ramci tfiletého projektu Vzdélavani 4.0 v Plzeriském kraji
se 7aci vzdélavajici se v ZS pfi DDU a SVP uéastnili 10 exkurzi. Exkurze i projektové dny

zajistovala PaedDr. Dagmar Pancikova ze SPS dopravni v Plzni.

V tomto kolnim roce 21. 11. 2023 4ci navstivili Muzeum Ceského lesa v Tachové. V
pfizemi muzea jsme si prohlédli expozici historie od pocéatku osidleni do konce 2. svétové
valky. Velice zajimavou a poutavou prednasku nam podala samotnad reditelka muzea PhDr.

Jana Hutnikova. V ptirodopisné expozici jsme se dozvédéli zajimavosti zdejsi fauny a fléry,
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vidéli jsme krajinné modely a akvaterdria se zvifaty a rostlinami. Expozice v patte zndzornuje
Zivot méstanského a venkovského obyvatelstva v minulosti. Souc¢asti exkurze byla i navstéva
méstskych hradeb, které tvori dominantu mésta Tachov. Touto exkurzi byl ukonéen tfilety

projekt Vzdélavani 4.0 v Plzeriském kraji.

Dale se zaci ucastnili besed s Méstskou policii Plzer, besedy se zamérovaly na
preventivni téma: Rizikové chovani — Sikana, kybersikana, drogova problematika a trestni
odpovédnost. Byly zrealizovany besedy s hasi¢skym zachrannym sborem Karlovarského
kraje, stanice Touzim. Zakdm byly popsany jednotlivé druhy hasi¢skych vyjezd(, druhy
hasicich pristroju, byl jim ukazan ochranny odév pro hasice a probéhly komentované

videoukazky z vyjezdu.

V Gnoru 2023 probéhla preventivni protidrogova pirednaska spolku REKNI NE
DROGAM — REKNI ANO ZIVOTU, z. s. Lektor Bc. Luka$ Bechyné pfiméfenym jazykem
vysvétloval zaklm, co se déje s lidskym organizmem pfi poziti drogy. Preventivné pusobil a

nazorné ukazoval vSechna mozna rizika spojena s nebezpecnymi latkami.

V kvétnu 2023 se nam podafilo zrealizovat pfednasku Ceské asociace paraplegikd —
CZEPA s nazvem projektu BanalFatal! Resi primarni prevenci rizikového chovani zamé¥ené na

mozné Urazy patere a michy. Lektor Martin Zaruba vytvofil poutavou predndasku.

Vyuka:

Vyucéovani v novém Skolnim roce zacalo v pondéli 4. zafi 2023. Vyuka byla vice
zamérena na dopliiovani mezer ve znalostech uciva, individualni péci, samostatnou praci
zakud, motivaci k dosahovani dobrych vysledku v ucivu, lepsi orientaci v osobnostnich a
obcanskych hodnotdch. Vzhledem k vyraznym vychovnym a zdravotnim problémudm nasich
zakd museli ucitelé vyuZivat nejen terapeutické a specialné pedagogické pristupy, ale hodné
motivacnich prvk{. Dulezitym ukolem bylo Zaky ziskat, vytvofit si osobni vazbu, restartovat
Skolni navyky. Zavérecné diagnostické zpravy o vychovné vzdélavaci ¢innosti Zaka byly
vypracovany kvalitné. U¢itelé pracovali podle SVP pro zékladni vzdé&lavani ,Skola pro zitfek”,

upravovali plany prace dle individualnich schopnosti a dovednosti Zaka, pracovali
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s individualnimi a u¢ebnimi plany byvalych kmenovych $kol, vytvareli vlastni. PFi vzdélavani
2aku s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi uplatfiovali kombinaci specidlnich pedagogickych
postupl a alternativnich metod s modifikovanymi metodami pouzivanymi pfi bézném
vzdélavani. Pedagogové uplatriiovali pfi komunikaci s Zaky, rodici a kolegy respektujici,
vstficny pFistup. Systematicky promysleli a pfipravovali vyuku v souladu s védomostmi a
dovednostmi 74k( a cili definovanymi SVP $koly.

Spolupriace s uciteli kmenovych skol, pracovniky PPP a SPC, zdravotnickych zafizeni byla na
velmi dobré Urovni, pribézna informovanost byla oboustranna.

Schopnosti uditell pfi vyuzivani digitalnich technologii se opét zlepsily, pouzival se
team building, ¢astéji se vyuZivaly weby s vyukovou latkou a procvi¢ovanim scio.cz,
onlinecviceni.cz, testpark.cz, kde byly k dispozici online testy témér ze vSech predmétu 1. i ll.
stupné ZS, vyukova Youtube videa, k déjepisu a ob&anské a rodinné vychové audiovizualni
lekce na portalu Jeden svét na Skolach, na Landigu si mohli Zaci procvi¢ovat anglicky a
némecky jazyk na vSech urovnich, ostatni pfedméty na Didakta.cz. Ucitelé vyuzivali u¢ebni
materialy i z vlastnich zasobnik(. Dulezita byla i zpétna vazba mezi ucitelem, Zzakem, rodici a
byvalymi kmenovymi uditeli.

Pti vyuce cizich jazyk( vyuZzivali ucitelé tento rok ucebnice anglického a némeckého
jazyka — rGzné typy dle predchoziho vzdélavani zakd na kmenovych Skolach, jazykové
programy v pocitacové uéebné, ¢asopisy Hello, Hello Kids. Kazdy ucitel v nasi Skole musi ucit
1-2 jazyky. Povinné jsou Cizi jazyk — anglicky a némecky. V dobé nemoci a samostudia
pokracovalo vzajemné zastupovani uciteld z jednotlivych usekd, predavani informaci a

zkusenosti mezi DDU a SVP.

Oblast organizacni:

Kvalitni spoluprace byla mezi kmenovymi pracovniky Zdka — tfidnim ucitelem,
vedoucim Skoly, vychovatelem, vedoucim vychovatelem, sociadlni pracovnici, etopedem a
psychologem, zdravotnici, pracovniky PPP a SPC, pedagogy byvalych skol. Dle aktualni potieby
se pracovnici schazeli na schiizkach mikrotym(, na pfipadovych konferencich ¢i individudiné
mezi sebou.

Nové byly realizovany pravidelné schlizky tfidnich ucitell s etopedy a psychology, které

pomahaly resit aktualni problémy zakUl, podrobnéji se probirala jednotliva doporuceni
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Skolského poradenského zafizeni na Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami, celkové se

zlepSovala vzajemnd informovanost.

Prabéh $kolniho roku v DDU

Spoluprace mezi uciteli, vychovateli a ostatnimi odbornymi pracovniky byla po cely
rok vyborna, vyucujici odvedli kvalitni praci. Vyucovali nékolik ro¢nikl najednou, vyuku
ovliviiovalo slozeni zakd, které bylo opét vychovné narocné. Presto se dafilo zvladat vyuku i
Casté nevhodné chovani zaku, ktefi byli v péci pedopsychiatra. Koncem Skolniho roku ucitelé
pripravili u¢ebni materialy, pracovni listy, testy pro 3 Zaky, ktefi se méli dostavit v poslednim
srpnovém tydnu k nahradnimu terminu klasifikace. Nahradni termin klasifikace Uspésné
zvladli dva Zaci, jeden z nich plnil testy na vazbé. Jeden Zak se k nahradnimu terminu
klasifikace nedostavil (toho ¢asu na utéku).

Pro vychazejici zaky se podatilo zajistit pfihlasky na zvoleny nebo pfibuzny obor, a to
jak pro ptipad navratu domd, tak pro pfipad pobytu v zafizeni Ustavni péce. VSichni Zaci byli
prijati k dalSimu vzdélavani.

Ve Skolnim roce 2023/24 bylo v obdobi od 1. 9. 2023 do 30. 6. 2024 zapsano 73 zaka.
Z toho 41 zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, 22 zak( mélo diagnostikované lehké
mentalni postiZeni a 3 Zaci stfedné tézké mentalni postizeni. Zbyli Zaci maji jina znevyhodnéni
(specifické poruchy uceni nebo chovani, SVP vyplyvajici ze zdravotniho stavu dlouhodobého
charakteru, SVP vyplyvajici z odliSného kulturniho prostredi nebo z dopadu jinych Zivotnich
podminek do vzdélavani).

Diagnostické pobyty Zaka se misto 2—3 meésicl stale prodluzuji, néktefi zde pobyvaji
fadu mésict, nékdy i cely rok.

| vtomto Skolnim roce se vychazejici Zaci pripravovali na prijimaci zkousky. Vsichni zaci

byli na zvoleny nebo podobny obor pfijati.

Hodnoceni trid:
Trida I. (tfidni ucitelka — Mgr. et Mgr. lveta Kubova)
Od zacdtku skolniho roku bylo ve tfidé zapsdno 18 zakl. Z toho 12 74kl pfislo s doporucenim

ze Skolského poradenského zatizeni - 3 Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potrebami, kdy jim
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bylo diagnostikovano lehké mentalni postizeni, 9 Zaki mélo riznd podplrna opatfeni —
poruchy chovani a uceni. U vétsiny déti se objevovaly velké mezery v ucivu nizsich roc¢nikd,
kdy neslo navazat na ucivo jejich studovaného rocniku. Bylo nutné vice opakovat, priabézné
procvi¢ovat latku, kterd byla jiZz osvojena. Vétsina zakd vyzadovala individudlni péci, vyuZivala
se pomoc asistenta pedagoga.

Vétsi procento Zak( mélo slabsi pozornost a koncentraci pfi vyuce, bylo zapotrebi ¢astéji
stfidat ¢innosti a predchazet tak rychlé unavitelnosti u déti. Vyuku bylo nutné pfizpUsobit
jejich aktualnim moznostem s cilem vypéstovat kladny vztah ke Skole — pfivyknout si na
Skolni rezim. Jen ojedinéle se vyskytovaly situace, kdy doslo k fyzickym utokiim mezi détmi.
VétsSinou konflikty z(istavaly pouze na Urovni vulgarit.

Zaci v priib&hu roku navitévovali pravidelné vzdélavaci pofady v L-klubu v Plzni. T¥ida se
zUcastnila vyletu do Tachova — prohlidka muzea a historického mésta. Probéhly prednasky na
téma drogy a BanalFatal! Vétsina Zak( reprezentovala Skolu ve sportovnich aktivitach
(fotbalova utkani, atletické zavody) a kulturnich akcich (Nejmilej$i koncert). Uspéchu se jim
dostalo ve vsech ¢innostech, at uz sportovniho ¢i uméleckého charakteru.

Skolni rok celkové hodnotim pozitivné, ve tiidé pfevlddala pratelska atmosféra. Zakiim se
vidy podafilo rychle adaptovat na nové prostredi a ke svym skolnim povinnostem
pfistupovali zodpovédné. Zaci velmi dob¥e reagovali na korekci dospélého a byli ve snaze své
chovani napravit. Projevovali zdjem o hodnoceni svych Skolnich vysledk(, motivovani

pochvalou ¢i bodovym hodnocenim.

Trida Il. (tfidni ucitelka — Mgr. Magdalena Polakova)

V tomto skolnim roce byly k pobytu pfijaty déti s vychovnymi i psychickymi problémy a ze
znacné naruseného rodinného prostiedi, jejichz mantinely v chovani nebyly zcela vyhrazeny.
Atmosféra ve tfidé byla povétsinou klidn3a, ale v nékterém obdobi az nepratelska —

v kolektivu tridy byl chlapec s narusenym pfistupem k ostatnim — a zaklm bylo zapotrebi
neustdle vysvétlovat, jak se k chlapci chovat. Problémové situace byly opakované rozebirdny
individualné, pfipadnou konfrontaci a nastinénim vhodnéjsiho reseni.

Casto byly podnikany spole¢né aktivity uréené ke zlepseni vztahG mezi détmi. Zaci pfichazeli

vétsinou s velmi Spatnym hodnocenim chovani i Skolni prace. Néktefi neméli naprosto
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upevnény zakladni u¢ebni ndvyky. Pfesto vSak u nékterych doslo k pozitivnim zménam oproti
drivéjSimu hodnoceni v jinych zafizenich.

Koncem skolniho roku byla situace ve tfidé uspokojiva, ob¢as narusena nevhodnym
chovdanim starsich divek a poutékovym chovanim starsich zakd. Pfi spolupraci s etopedy a

psychology bylo téma utékl rozebirano a zaci se poté kvalitné zapojili do dalsi vyuky.

Trida Ill. (tfidni ucitelka Mgr. Magdalena Zabranska)

Od zacatku skolniho roku bylo ve tfidé zapsano 18 zak(, z toho 7 Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potifebami s doporucenim Skolského poradenského zafizeni. U 4 Zak( bylo
diagnostikovano lehké mentalni postiZeni. V hodinach se Zdaci snazili pracovat v ramci svych
intelektovych schopnosti. U vétsiny zak( se objevovaly velké nedostatky v ucivu nizsich
ro¢nikd, bylo zapotrebi opakovaného vykladu, pribézného procvi¢ovani probrané latky,
zvysSené Casové dotace pfi plnéni tkol( a individudlniho pristupu. Jeden Zak nebyl schopen
pracovat bez pfitomnosti asistenta. Néktefi Zaci se potykali s vychovnymi problémy typu
slovnich ¢i fyzickych atokl vici spoluzakim. Dva z4ci kvuli Spatnym vztahGm ve tfidé museli
byt prefazeni do jiné tridy.

Zaci v priibéhu gkolniho roku navitévovali vzdélavaci pofady v L-klubu v Plzni. T¥ida navstivila
béhem roku ZOO Plzen a Akva Teru. Néktefi Zaci Uspésné reprezentovali Skolu ve
sportovnich soutézich a na kulturnich akcich — naptiklad Nejmilejsi koncert 2024 v Tachové.
Jeden z Zakl neprospél z vice predmétli a bude opakovat 7. roc¢nik, jeden z divodu velkého
mnoZstvi absence nemohl byt hodnocen a na konci prazdnin byl planovan nahradni termin
klasifikace.

Skolni rok celkové hodnotim pozitivné, nebot ve tfidé prevlddala pratelska, i kdy? misty

hlu¢néjsi atmosféra.

Trida IV. (tFidni ucitelka Mgr. Zuzana Novakova)

Zpocatku skolniho roku byla ctvrta tfida sloZzena ze samych divek. Divky se znaly
z predchoziho $kolniho roku, & z prazdninovych taborG poradanych DDU. Ve tfidé panovala

pratelska atmosféra. Dvé dominantni divky nesly proti sobé, vzajemné se respektovaly a
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pratelily se. Obcas vymyslely néjaky pubertalni vtip, ale snazily se respektovat dana pravidla.
Nevyskytovaly se Zadné rapty, slovni Ci fyzické napadani.

Situace ve tfidé se rapidné zménila po nastupu chlapce, ktery byl velmi narocny,
neustale provokoval slovné a verbdlné spoluzacky napadal. A to od prvni chvile, ackoli se ony
k nému chovaly pratelsky. Situace se velmi vyostfovala a divky, sedici v tésné blizkosti byly
podrazdéné, vadily jim cilené vulgarity, provokace. V této chvili se atmosféra ve tfidé zménila
k horSimu. Divky se zacaly slovné i fyzicky branit, byly pod velkym tlakem. Chvilkové se
situace zklidnila po pfesazeni nejvice provokovanych divek. AvSak zacala provokace jinych
divek, které sedély v blizkosti tohoto spoluzdka. Nakonec byl zak vzdélavan individualné,
oddélené od kolektivu, za pomoci asistentky pedagoga. Pfesto bylo jeho fungovani v dobé
vyucovani problematické.

Dalsi naruseni, zprvu pratelské atmosféry, byl ndstup zakyné, kterd se svym chovanim
odliSovala. Chtéla se dostat do ptizné druhych divek, ale bohuzel jeji socidlni dovednosti toto
neumoznovaly.

Trida byla poté tvorena z vétsi ¢asti zaky s LMP, STMP, domoskolakem (Zakem
Déti na sebe mély tendenci strhavat pozornost, potfebovaly ¢asto pomoci, proto byla ke
tridé pridana pani asistentka Jondsova, ktera odvedla vybornou a profesionalni praci. Dva

Zaci se dopustili dlouhodobého utéku. Jeden byl po navratu z utéku vzat do vazby.

Tridy SVP I. (tfidni ucitel Mgr. Vlastimil Hofman) a SVP Il. (tfidni ucitelka Mgr. Klara

Volakova)

V tomto skolnim roce stejné jako v roce predeslém jsme stdle vyrazné narazeli na post
covidovy syndrom s naslednymi problémy se zavislostmi na naduzivani mobilnich telefont a
pc. Kdy u Zakl na pobytu se stale vyrazné ukazovaly nékdy az patologické zmény v jejich
pristupu ke sSkolnim povinnostem, véetné vlastni snahy o dosaZeni pfijatelnych skolnich
vysledk(. U Zak( se objevovala apatie, Skolni demotivace a vlastni nezajem o cokoliv.
Setkavali jsme se s Zaky, ktefi prestali sportovat ¢i jim délalo obtize bézné komunikovat

s okolim — rodici, spoluzaky, uditeli. Tyto déti se stdle vice upinaji na virtudlni svét
pocitacovych her, kde dokazi travit veskery sv(ij ¢as na ukor zdravych socialnich kontakt(i a

svého rozvoje. Dalo by se fict, Ze jsme se cely rok potykali s zaky, ktefi byli obtizné
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motivovatelni, ktefi nestali o jakékoliv zmény, neméli Zadné sny, touhy ani ambice.
Objevoval se nar(st déti v péci pedopsychiatra, v nékterych pfipadech i zdvaznych diagnoz.
DalSim ukolem stfediska byla prace s rodici vychovné bezradnymi, ktefi touto dlouhodobou
situaci svych déti byli psychicky vycerpani, unaveni s malou virou v mozné zmény. Bylo
nezbytné ve spolupraci odbornikd napfi¢ odbornymi sméry strediska spolecné hledat cesty,
jak témto rodindm s dlouhodobymi obtizemi pomoci.

V rdmci vyuky ve stfedisku bylo nutné opakovat ucivo nizsich rocnikd, velice ¢asto ne pouze z
predeslého roc¢niku, ale napt. u Zakl patych ro¢nikd opakovat ucivo treti tfidy zakladni Skoly
apod. Jak jiz bylo zminéno, bylo nezbytné déti motivovat k vlastnimu zadjmu o nabyvani
védomosti, ukazovat jim, Ze jsou schopné ucivo zvladat a byt Uspésné. Dale jim ukazovat
smysluplné traveni volného ¢asu, zapojovat je do sportt ¢i kolektivnich zajmovych cinnosti.
Déti si mohly vyzkouset bézky, vikendy travené v lesich se zaméfenim na sebeobsluhu a
vzajemnou pomoc v kolektivu, rafty, cyklo — vylety, horolezeckou sténu apod.

V ramci vyuky a mimoskolni prace si néktefi prfipomnéli a néktefi nové vyzkouseli domaci
pfipravu, doucovani pod dohledem, s dopomoci vychovatell. Ndsledné mohli zazit Uspéch
pfi vyuce, zkouseni. Posilit své sebevédomi, uvédomit si své schopnosti a Iépe pochopit své

Skolni vysledky pro svoji dalsi profesni budoucnost a zarazeni ve spole¢nosti.

Diagnosticky usek DDU

Ve skolnim roce 2023 / 2024 bylo k diagnostickému pobytu prijato celkem 58 déti.
Z tohoto poctu bylo 9 déti navraceno do rodiny (bud do péce rodi¢li, nebo do péce
pfibuzenské osoby, nejcastéji prarodicli). Ztohoto poctu jsou 3 chlapci dosud na
dlouhodobém podminecném pobytu v rodiné (a dle jejich Uspésnosti a vychovnych schopnosti
rodiny bude rozhodnuto, zda doma setrvaji tzv. nastalo). Do détskych domovl bézného typu
jsme tento rok umistili celkem 8 déti; do détskych domovu se skolou jsme premistili celkem
23 déti (z nichz 3 dosud ¢ekaji na pravomocnost rozsudku o premisténi); 1 chlapec byl z naseho
zafizeni vzat do vazby, vzhledem k podezreni na pachani zadvazné trestné ¢innosti. Z celkového
poctu déti umisténych do DD nebo DDS byly 4 déti umistény do zafizeni mimo nasi spadovou
oblast. Na diagnostiku, ¢i rediagnosticky pobyt z détskych domov( v nasi spadové oblasti jsme
prijali celkem 9 déti (ve vSech pripadech po predchozi etopedické intervenci u téchto déti).

Diky propracovanému systému vzajemné informovanosti se dafilo Uspésné zasahovat do
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skupinové dynamiky umisténych déti tak, aby bylo prostfedi co mozna nejvice harmonické a
pro déti bezpecné. V ramci skupinové — komunitniho systému prace probihaly pravidelné
prozitkové komunity vedené jednak odbornymi pracovniky / pracovnicemi, ale osvédc¢ené
také tzv. samofidici komunity vedené malou skupinkou 3 déti. V pribéhu celého roku byly
pracovniky naseho Useku realizovany pravidelné ,etopedické skupiny”, tzn. skupinové
terapeuticky zamérené bloky technik her a podobnych skupinovych aktivit (v interiéru i
exteriéru). Vtéchto blocich jsou casto vyuZivany prvky arteterapie, dramaterapie (i
muzikoterapie. Skupiny jsou v poslednim roce vedené pouze pritomnymi tfremi etopedy.

Nad rdmec béznych terapeutickych skupin probihala od fijna do prosince 2023
uzaviena vycvikova skupina 9 déti na pudorysu tréninkového programu A — art (ndcvik soc.
dovednosti a zvladani vzteku). Skupina byla vedena vidy 2 lektory — Mgr. Fladr, Mgr.
Rysankova, Bc. Langmeierova.

V Unoru a breznu 2024 pracovnici diagnostického Useku participovali na ptipravé
a nacviceni nékolika vystoupeni, se kterymi se déti zd¢astnily krajského kola umélecké tvorby
déti z détskych domov( ,Nejmilejsi koncert 2024, ktery se tentokrat konal v Tachové. Pod
vedenim etopeda M. Fladra vytvofila jedna z divek scénar hry Bella a Edvard — Laska aZ za hrob
a nasledné jej s dalSimi détmi scénicky provedla. Tato scénka ziskala 2. misto v kategorii malé
jevistni formy. Etopedka A. M. Langmeierovd se podilela na pfipravé a vedeni tanec¢niho
vystoupeni nékolika divek. Vystoupeni bylo rovnéz ocenéno odbornou porotou. Rovnéz se
odb. pracovnici podili s vychovateli na organizaci soutézi k ¢ervnovému Dni déti.

Ve $kolnim roce 2023 / 2024 etopedicti pracovnici diagnostického Useku podnikli
18 metodickych navstév ve spadovych zafizenich, pfi kterych reagovali na konkrétni pozadavky
vedoucich pracovnikd DD anebo DDS (3 ndavitévy v DDS, 15 névitév DD). Realizovali bud
metodickou konzultaci zamérenou na feSeni naroc¢né situace v zafizeni, pfip. problematiku
ditéte, které se ve svych projevech vyrazné posunuje a prestava reagovat na bézné vychovné
metody, kterymi disponuji pracovnici DD. Nejéastéjsi metodickou podporou je vedeni
intervence u konkrétniho ditéte vzhledem k jeho aktudlnim potiebam. Dne 21. 8. 2024
realizoval Mgr. Fladr met. podporu pro DD Ostrov a K. Vary formou Balintovské skupiny. Tento
zpUsob podpory bude zarazovan i v dalsich zafizenich s vice odlou¢enymi pracovisti (dle jejich
poptdvky). Konkrétni intervencni pohovory byly etopedy diagnostického useku v roce 2023 /
2024 provedeny celkem s 19 détmi.

Telefonické i osobni konzultace s pracovnicemi OSPOD se tykaly jak déti umisténych, tak déti,
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u nichz OSPOD umisténi zvaZoval nebo hledal cesty, jak problémy déti resit. Spoluprace
s OSPOD pokracuje i v pfipadé, kdy je dité pfemisténo do nasledného zafizeni. V pravidelném
roénim cyklu jsou pracovnici spolupracujicich OSPODG zvéni Feditelem DDU ke
spole€nym poradam s fediteli spadovych zafizeni pro vykon ustavni vychovy. Konzultace
umisténi déti do nasi spadové sité probihaly rovnéz s pracovniky OSPOD{ mimo nasi spadovou
oblast.

Pripadova setkani jsou tradi¢ni a osvédéenou formou spoluprdce jak s OSPOD, tak stdle ¢astéji
i s rodici déti, v podstaté, nebrani-li tomu nedostupnost rodice, jsou tito ve vétsiné pripadd
aktivnimi Ucastniky celého diagnostického procesu jejich déti. Operativni vzajemnd
informovanost DDU a OSPOD o problematice umisténych déti pozitivné ovliviiovala vztahy

déti s jejich rodinnym prostredim.

Akce vychovy

Letosni Skolni rok byl organizovan opét podle tematickych planG skupin a vSichni vychovatelé
se velice Uspésné zhostili naplfiovani programu a Cinnosti pro skupiny. Program vychovné
¢innosti se ridil pfipravenymi plany, podle nichz pracovaly vychovné skupiny. Pribézné byly
vychovateli organizovany ve spolupraci s détmi rizné celoustavni soutéze, na mnohych
akcich spolupracuje tym vychovy s ostatnimi tymy zafizeni. VyuZivany jsou nabidky k Gcasti
na akcich jinych subjekt(l. Nékteré akce pro mimoustavni Gcastniky naopak porada nase
zafizeni. Kazdé utery se déti ucastni zajmovych krouzkd pod vedenim vychovatell. Jedna se o
krouzek sportovni, turisticky, vytvarny a tane¢né hudebni krouzek. Diky spolupraci s mistnimi
hokejisty jsme méli moznost podivat se na nékteré domaci zapasy mistniho hokejového
celku HC Skoda Plzen, jelikoZ jsme obdrzeli volné vstupenky. Probéhl i dal3i roénik zavodu v
duatlonu tzn. jizdy na kole a béhu. Pozvali jsme i zavodniky z okolnich zafizeni, jako napfiklad
DDS Zlutice, DDS Hostouri a SVP Karlovy Vary. Také jsme usporadali soutéZ ve skoku pres
Svihadlo, ke kterému jsme pfizvali i nase sesterska SVP. | letos nds poradatelé pfizvali do
fotbalového turnaje mezi VU a DDS, ktery byl v gesci VU Tere$ov a odehrdli jsme turnaje ve
Zbirohu, v Praze, v Hostouni a v Buskovicich. Nékolik nasich klient( ziskalo na turnajich i
osobni ohodnoceni. V kvétnu se nase déti zacastnily atletickych sportovnich her détskych
domov Plzenského a Karlovarského kraje. V ¢ase Dusi¢ek a Halloweenu jsme realizovali

vyzdobu naseho objektu v podobé vydlabanych dyni a vyrobk z listi. V listopadu jsme
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dostali moZnost zucastnit se exkurze do zabavné védeckého parku Techmania. V ramci
celodenniho vyletu do Prahy déti navstivily také Matéjskou pout a nasledné prohlidku Prahy.
Vztah k Zivotnimu prostredi, pfirodé, zvifatim podporuji a umoziuji rozvijet nejen
pravidelné navstévy ZOO Plzen, farmaparku U Toma, ale i navstévy farmy Violet, kde maji
déti mozZnost se aktivné zapojit do péce o koné a pak si uzit i zazitek ve formeé kratké vyjizdky
na konich. Zaroven se pak déti rozviji i pfi pfirodovédnych vychazkach v okolni pfirodé mésta
(napt. Bolevecké rybniky, Krkavec) i vzdalené&jsich lokalit (Radyné&, Kokotské rybniky, Sumava,
Krusné hory), kam vychovatelé organizuji vylety. Détmi vitané jsou i ¢asté cyklovylety po
plzenskych cyklostezkach ¢i v okolnich lesich. Velmi podarend byla Mikulasska besidka —
pasmo scének a hudebnich vystoupeni jednotlivych vychovnych skupin, ve spolupraci s
Etopedy byla zpracovana a nacvi¢ena divadelni scénka. Usp&sna byla soutéz “DDU ma
talent”. S vyjimkou prazdninovych termin( a pfipadnych omezeni navstévuji nase déti 1x
tydné plavecky bazén Lochotin, kde probiha pod odbornym vedenim plaveckych trenér(
plavecky vycvik. V prazdninovém programu byly i v letoSnim Skolnim roce zorganizovany dva
souvislé taborové pobyty v piirodé. V Novych Domcich a v Peci pod Cerchovem. Tématika
letniho tabora v Novych Domcich byly sportovni a pohybové hry v pfirodé. V Peci pod
Cerchovem probéhl tydenni vyjezd ve znameni ,, pirdtské” tématiky, pod ndzvem ,Honba za
pokladem Johna Silvera®.
Béhem letosniho skolniho roku jsme se snazili program détem o nové aktivity a zaroven
zachovat Uspésné akce z predchozich skolnich rok(. Kromé jiz uvedenych aktivit a ¢innosti
stoji za vyzdvihnuti nékolik dalSich projektt a aktivit:

e Kurzlezeniv centru V16

e Jump Aréna”

e Laser game

e Liga férového fotbalu

e Spoluprace s hasic¢i Touzim

e Sportmanie Plzen

e Vodacky vycvik na Berounce

e Détsky den

e Trénink s profesiondlnim hokejistou

e Kurz prvni pomoci
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e SoutéZe v poznavani hub a drevin

e Vytvarné soutéze

e Turnaj ve stolnim tenise

e Filmové nataceni jizdy na kole po novém plzeriském trailu pro ZAK TV
e Ucast na détskych bézich v ramci Baroko maratonu

e Taneclni soutéz Hip Hop v Depo Plzen

e Dynovani, Halloween

Kulturni akce:

Zaci se zu&astnili regiondlniho kola Nejmilej$iho koncertu v Ka$perskych Horach dne
20. 3. 2023

Vysledky:
e 1. misto v kategorii skupinovy zpév
e 1. misto v kategorii s6lovy umélecky prednes
e 3. misto v kategorii hra na ndstroj bez zpévu

Vybrani jedinci se 17. 4. 2023 zucastnili NejmilejSiho koncertu v Tachové, ktery byl
poradan DD Tachov.

Vysledky:
e 1. misto skupinovy zpév
e 3. misto— malé jevistni formy

Akce Skoly

e Beseda s hasici

e Techmania Science Center, Plzen

e Mikulasska besidka

e L-klub: 20. stoleti v kostce, Co dali Cesi svétu, O Radousovi, Halloween, No a my,
Osobnosti Plzné, Staroceské Vénoce, Vanoce v anglicky mluvicich zemich, Vaclav IV.,
Zajimavosti staré Plzné, Zpivani v hradech a podhradi, Velikonoce v anglicky mluvicich
zemich, Dva Janové — Hus a Zizka, Désivé historky plzeriské, PFib&hy z Olympu

e Projekt — Uklidme Cesko
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e Slavnosti svobody

e Zavislosti — studenti FPE, ZCU
e |ce —arena, Plzen, PLAZA

e Plavecky vycvik

e ZOO — Plzen (pravéka vesnice)

Projekty:

e Zijs knihou

e Plzenisky kraj

e Plzen

e KdyzZ ¢lovék neni sdm

e Véda a technika kolem nds
e Dramatickd tvorba a my

e Den zdravi

e DenZemé

e Den bez aut

e Vanoce

e Velikonoce

e Holocaust

e Sexualni vychova

e Finanéni gramotnost

e Plzeniské science center Techmania

e Sikana, kybersikana

Kromé téchto projektl si tridni ucitelé vytvareli béhem roku tfidni projekty nejen pro svoji
tridu, ale i pro ostatni.
Opét byly realizovany spole¢né projekty se studenty pedagogické fakulty ZCU na

téma ,Sikana, kybersikana, drogy, cigarety, alkohol“.
PFi literarni vychové ucitelé vyuZivali materialy z projektu ,,Ctendarské dilny jako

prostfedek ke zkvalitnéni ¢tenarstvi a Ctendrské gramotnosti”. Pfi vyuce jazyk( materialy

zasilané z Landiga Didacty a ¢asopisy Hello, Hello Kids.
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Zaver

Vsem ucitelim v zakladni Skole diagnostického Ustavu a stredisku vychovné péce se dafilo
zajistovat vyuku vsech zakd na zakladé zjisténi aktudlnich védomosti, doporuceni skolskych
poradenskych zafizeni Plzeriského a Karlovarského kraje, konzultacemi s uciteli pfedchozich
kmenovych skol. Ve vétsi mife si zaci doplnili mezery v udivu, které byly ¢asto zplisobeny
dlouhodobou skolni absenci, problémy pfi distancnim vzdélavani. Ucitelé pUsobili na déti i
terapeuticky, kvalitné diagnostikovali vychovnou i vzdélavaci rovinu, motivovali Zaky ke
kladnému vztahu ke 8koln{ praci, stanovovali prognézu Uspé$nosti dal$iho vzdélavani. Skola
zakim umoznila navstévovat vychovné vzdéldvaci porady, soutéze, kulturni akce, exkurze,
projektové vyucovani, besedy, pozndvaci zajezdy a filmové projekce. Celkové Ize hodnotit

Skolni rok 2023/2024 jako pozitivni.

SVP Plzen

Ambulantni oddéleni

V tomto Skolnim roce bylo v kontaktu s nasi ambulanci SVP s Zaddosti o pomoc 576 klientd,
z toho 62 klientd pak vyuzilo sluzeb i pobytového oddéleni.
Nové zaevidovanych klientl pak bylo 261 klient(l. Rozdéleno dle pohlavi je stabilné vyssi pocet

chlapcli— 176, tj. 68 %, 32 %, tj. 85 tvofi divky.

Klienti SVP 2023 - 2024 dle pohlavi

m chlapci = divky
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Pro objedndvani vyuZivali klienti prevaziné telefonni kontakt, stale castéjSi je objednani

mailem. Vétsina nové objednanych klientl objednany termin vyuziva.

Iniciator prichodu klienta je zachycen v nasledujicim grafu.

Nejcastéji doporucuje kontakt se SVP nadale Skola (177) a OSPOD (160), nasleduje rodina (58)
a zdravotnické zafizeni (56). Souvislost mezi hodnotami inicidtor a nastup klienta na internatni
pobyt — tyto hodnoty sdéluji, Ze nejvice klientl k internatnimu pobytu pfivadi podnét skoly
(26) a OSPOD (22). Sami pfisli 3 klienti.

Pod oznacenim jiného inicidtor jsou tradi¢né doporuceni NNO, jiné SVP, klinicky psycholog, ale
i znamy rodiny. Tato data svédci o aktivni spolupraci se souvisejicimi subjekty a také o prenosu
dobré zkusenosti s nasi péci. Velmi nas tési i pozitivni zpétné vazby od soudcu, pfipadné jinych

poradenskych zafizeni.

INICIATOR PRICHODU KLIENTA DO AO SVP VE
SKOL. ROCE 2023/24

mSKOLA mRODINA mKLIENTSAM mOSPOD mSPZ mSOUD mZDRAV.ZAR. mIJINE m

Nasledujici graf sleduje hlavni diivod prichodu klienta do SVP. Z uvedenych udaju
grafu vyplyva dominujici zastoupeni Skolni problematiky (43 %) nasledované problematikou
osobnostni (32 %). Tyto dva Udaje jsou shodné s minulym Skolnim rokem. Pro internatni
pobyty je zastoupeni divodu pfichodu nasledovné — dominuje rodinna problematika 42 %,
nasleduje skolni (32 %), pak osobnostni 26 % problematika. Je nutné zminit, Ze jde o dlivod,
ktery byl konzultantem oznacen jako hlavni, ale v naprosté vétsiné pripadl jede o kombinaci

dlvodu, nejcastéji osobnostnich, rodinnych a Skolnich. Mezi dGvody jiné patfi napf. postpéce

Stranka 23 z 42



po ukonceni ustavni vychovy nebo péce v dobé podminec¢ného pobytu v rodiné pfi nafizeni

ustavni vychovy.

HLAVNI DUVOD PRICHODU KLIENTA DO SVP
2023/24

2% jiné

1% navykové latky |

21% \

rodinné
problémy
1% prekriminalita ==——m—H 1

= Skolni problémy = osobnostni problémy = prekriminalita

rodinné problémy = navykové latky = jiné

RozlozZeni klientl dle jejich Skolského zarazeni ukazuje nasledujici graf. Vyuzivani sluzeb SVP je
nejcastéji pro zaky druhého stupné zakladnich Skol — tradicné.

Klienty SVP jsou i cizinci, ve sledovaném Skolnim roce $lo o 14 déti.

KLIENTI SVP DLE TYPU SKOLY
2023/24
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Sledovali jsme zajem klientl o sluzby ambulance SVP v rozloZeni jednotlivych mésict — viz
nasledujici graf.

zajem o prvokonzultace v SVP ve Skol. roce 2023 -24
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Jednorazovych konzultaci a krizovych intervenci probéhlo celkem 26, prichazela pecujici

osoba (rodi¢, péstoun) sama nebo s ditétem, realizovali jsme i telefonické intervence.

Pfipadova setkani SVP patfi naddle kjedné z nejefektivnéjSich forem prdce pfi feSeni
problematiky nasich klientd. V hodnoceném obdobi probéhlo celkem 90 pripadovych setkani
(vyrazny nardst). Re$ena byla problematika jak klientd na internatnim pobytu, tak klientd
ambulance a rovnéz i déti, které jesté klienty naseho SVP nebyli a spoluprace byla pro feseni
jejich problematiky zvaZzovana, doporucovana.

Nejcastéji jsme se setkdvali v prostorach SVP. Nejcastéjsim ucastnikem byl kromé rodicu
OSPOD, rodice, dale zastupci zakladni Skoly. V nékterych pripadech probihala setkani na

pracovistich OSPOD nebo v prostorach skoly.

Ambulantni terapeutické skupiny

Tato forma prace se ndm jevi jako velmi Ucinna. Ve skolnim roce 2023-2024 byla
planovdna v rdamci ambulantni péce o klienty Cinnost péti stabilnich terapeutickych forem.
Pocet stejny, jako v predchazejicim skolnim roce, ale struktura se zménila. Skupina DTS pro

divky svoji ¢innost z personalnich dlvodl ukoncila. Naopak vznikla nova skupina pro déti
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mladsiho Skolniho véku Lvi¢ata. Pfipravend prazdninova skupina narazova skupina se pro

mensi zajem a nasledné omluvy pfihldasenych nekonala.

VSD — DRACI

Vycvik socidlnich dovednosti — ambulantni skupina pro déti I. stupné ZS s G¢asti rodi¢d.
Terapeuticka skupina s ndzvem Draci, je projekt prace s détmi a rodici. U déti probiha nacvik
socidlnich dovednosti, rodice maji moznost setkdvat se spolecné s détmi pti hrach, sdilet své
postfehy. Témata skupin — sebepoznani, navazovani vztah(, spoluprdce, prace s impulzivitou,
prozivani a vyjadfovani svych emoci, ziskavani a zvySovani sebevédomi a sebehodnoty, prace
se vztekem a agresivitou, feseni konfliktd s vrstevniky. Setkani se uskutecriovala podle
nasledujiciho planu samostatna skupina déti stfidala spole¢nou skupinu déti s rodici. Skupina
probihala v prvnim pololeti pod vedenim specidlnich pedagogli Mgr. Véry Kfizové a Magr.
Renaty Lavickové a ucastnilo se ji celkem 11 déti.

Ve druhém pololeti jsme na zdkladé zkusSenosti a po vyhodnoceni potieb klientely zménili
organizacni rdmec skupiny tak, ze skupiny byly uréeny pouze pro déti a rodice spolecné.
Skupiny méla vétsi terapeuticky naboj na bazi bloku Drac¢iho uéeni, vychazejiciho z SF —
postmoderniho psychoterapeutického pfistupu zaméreného na reseni. Pouzivané metody
vychazely napft. z Kids Sklils, koucinku, arteterapie, technik prace s détmi s ADHD. Zaméreni na
vzajemné vztahy ditéte a rodice, jejich spolupraci, sdileni a spolupraci s dalSimi rodinami
prinasely ucastnikim nové zkusenosti a pohledy na jejich vlastni problematiku. Zajimavé
poznatky pfindsely momenty spoluprace ditéte a rodic(i v ptipadé stfidavé péce nebo péce po
rozvodu, jestlize se skupin uUcastnili rodiCe stfidavé. VétSina ucastnikl byly déti
s problematikou ADHD s dopadem do socialnich a rodinnych vazeb. Dochazka pfihlasenych
déti byla pravidelnd, ptipadné s vcasnymi omluvami. Dvé déti skupinu postupné opustily
v dUsledku ¢asovych moznosti rodiny a u jedné klientky doslo k eskalaci probléma v roding,
ktera pak byla fesena jinou formou péce.

Ve druhém pololeti byla skupina vedena specialni pedagozkou Mgr. Renatou Lavi¢kovou a
stfidavé Mgr. et Mgr. Vladislavou Berankovou — specialni pedagozkou a psycholozkou Mgr.

Terezou Sevdikovou.
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VSD MAGNETI

| vtomto Skolnim roce pokracovala ambulantni tato ambulantni skupina, ktera je zaméfrena
na nacvik socidlnich dovednosti, ty jsou duleZité pro rozvoj rovnovahy mezi vytvarenim
zdravych vztahU a osobni autonomii. U déti, kterym se nepodafi pfimérené rozvinout socidlni
dovednosti, potize pretrvavaji v dalsim Zivoté.

Standardni postupy byly v letoSnim Skolnim roce rozsifeny o program , A Art“, ktery se sklada
z ndcviku socidlnich dovednosti, zvladani vzteku a mordiniho uvazovani, vtomto poradi, coz je
kombinace, ktera se osvédcila a ma dobry vliv na chovani déti.

Socialni dovednosti
Jedna se napfiklad o zvladani skupinového tlaku, chapani pocit druhych, vyrovnavani se se
vztekem druhych, vyjadifovani naklonnosti atd.

Zvladani vzteku
Je to proces, ktery uci Ucastniky, aby se vyporadali se situacemi, které v nich vyvolavaji hnév.
Dalsi témata jednotlivych lekci: fe¢ové dovednosti, reflexe a sebereflexe, spoluprace, reseni
problému, ocenéni jednani druhych a dat jim zpétnou vazbu, chapat pravidla, ucit se ,akci“,
budovani ucty k sobé samému i druhym, sniZzovat impulzivitu a péstovat vytrvalost, zkoumani
sebepojeti. Skupinu navstévovalo 9 déti, ve véku 7-11 let. Uskutecnilo se 26 pravidelnych
setkani.

Ohlasy déti a rodicu byly velké, a vétsina déti projevila zajem o dochazku na skupinu i v dalSim
skolnim roce 2024/2025.

Na vedeni této skupiny se podilely specidlni pedagozky Mgr. Ivana Krystlova a Mgr. Katefina
Lomicka.

VSD Lvicata

Ve Skolnim roce 2023/2024 byla v rdmci ambulance SVP oteviena nova skupina Lvicata.
Jedna se o skupinu pro déti mladsiho skolniho véku 1-3. tfida. BEhem prvnich par tydnl se
nam podafrilo kapacitu bohaté naplnit z fad ambulantnich klientl na celkovy pocet 10 déti,
kdy ani tento pocet nedokazal uspokojit vSechny zajemce.

Vénovali jsme se nacvikim socialnich dovednosti, komunikaci a spolupraci v kolektivu,

respektovani pravidel, pozitivnimu ocenéni sebe a ostatnich. Nacvic¢ovali jsme konkrétni
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situace pomoci scének, komiks( apod., zaradili jsme také prvky muzikoterapie. Malovali
jsme, vyrabéli, modelovali, vénovali jsme se tématu Sikany a zvladani emocné naroénych
situaci v kolektivu.

Vzhledem k véku ucastniklim a ¢asto se opakujicim potizim jako ADHD a poruchy pozornosti,
jsme terapeutické a rozvojové Cinnosti prokladali pohybovymi aktivitami. Za pfiznivého
pocasi jsme vyuZili i venkovni prostory zafizeni. Na posledni skupinu jsme pozvali déti
spolecné s jejich blizkymi dospélymi. PFisli rodice, ale i aktivni babicky. Kazdé ,Ivice” dostalo
pamatecny ocenéni za Ucast na skupinach s konkrétni pochvalou za dosaZzeny Uspéch. Béhem
celého Skolniho roku se uskutecnilo 26 setkani.

Vedeni skupiny zajistovaly Mgr. et Mgr. Sarka Foltynkova a Mgr. Dana Zelenkova.

TO JE HLINA

Arteterapeutickd aktivita ,To je HLINA“ je zaméfend na terapeutickou a tvofivou praci
s keramickou hlinou a barevnymi glazurami a engobami Podporuje rozvoj motorickych a
estetickych a v neposledni fadé také socidlnich dovednosti Ucastnik(l. Program je koncipovdan
¢astecné jako skupinova aktivita s podporou vrstevnickych interakci a z¢asti jako individudlné
probihajici tvofivd aktivita sdlrazem na podporu sebevédomi, autoreflexi a dalsi
seberozvojové procesy. Probihala vyhradné pro klienty ambulantniho oddéleni SVP Plzen jiz
7. rokem. Déti mladsiho a stfedniho Skolniho véku zde pfichazely do kontaktu s tvarnym,
poddajnym materidlem — keramickou hlinou, kterou lze konstruovat dle vlastnich predstav.
Zaroven v kazdém programovém bloku dostdvali Ucastnici konkrétni tematické zadani, které
ale vidy poskytlo dostatek svobodného prostoru, ktery mohli vyuzit, naplnit dle své fantazie.
Zvolena témata reflektovala détsky svét a moiné problematické momenty, které se jich
dotykaji. Casto bylo spole¢né téma vybrano tzv. na objednavku jednoho konkrétniho
Ucastnika. Klienti si vyjasnuji postoj k vlastni osobé a vztah k lidem, jeviim a situacim ve svému
okoli. Maji moznost prostfednictvim tvorby ,uskutecriovat” vlastni plany a predstavy (dosud
Zijici pouze v jejich mysli). Prace probihd individualné, ale rovnéz ve dvojicich. Obcas je hlina
vyuZita pouze jako tvarny materidl, ktery se pod rukama malého tvlrce rizné spojuje a vrstvi,
neni predem znamy vysledek prace, ani neni cilem ziskat vysledek. Cilem takového , hnéteni a

lepeni” je samotny kontakt s materialem. Ten slouZi jako hromosvod k odreagovani vnitfniho
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napéti a motorického neklidu — aktivita probiha s min. dirazem na strukturu, pfevazné volné.
Ucastnici arteterapie pracuji také s barvou (barevnymi glazurami a engobami, s matnym
barvitkem). VyuZivaji je na esteticko — prozitkové roviné, k barevnému dokonceni
vlastnorucéné vytvorenych objektu. Je zde pfitomen silny prvek ocekavani a prekvapeni (nikdy
nelze presné odhadnout, jak konkrétni glazura po vypaleni vyjde). Jde také o trénink trpélivosti
— vyrobek je vypalovan aZ s odstupem, vysledek nema ucastnik ,hned”, mize se tésit, jak se
mu prace povedla. Jednou z nové zarazovanych technik je barveni prezahnutého vyrobku,
ktery vyrobil nékdo jiny a ja jsem si ho vybral. Autora nezndm a na chvili se mohu stat
pokracovatelem v tvorbé po neznamém , kamaradovi“. Cilem je, vcitit se do prozivani jedinca,
po kterych zde zUstal pouze nedokonceny vyrobek a pfipadné odhadnout, kdo asi pivodni véc
vytvérel, odkud a kam sméroval (projektivni ¢dst techniky). Kromé téchto arteterapeutickych
postupl byly zarazovany seberozvojové a interakcni terapeutické techniky. Posileni socialnich
dovednosti a mozZnost prezentovat svij ndzor a postoje podporuji drobné odreagovavaci hry
a techniky s psychoterapeutickym ndbojem a pravidelné (verbalni, kresebné) reflexe
aktualnich prozitk( déti. Byly podporovany vzdjemné vazby a spoluprdce jednotlivcd v ramci
skupiny. Rlznorodé c¢innosti béhem aktivity , To je hlina” smérovaly k sebepoznani klientd,
posilovani ¢asto nizkého sebevédomi, ziskavani ndhledu na problematické situace (které se
dotyéného tykaji) prostrednictvim zpétné vazby od terapeuta i vrstevnikl. Kontakt
s materidlem, pfip. s rukou vedouciho, nebo dalSiho ¢lena této skupiny napomahal k vétsi
socialni souhfe a akceptaci druhého (v¢. jeho prani a postojd). Prace s hlinou umoznuje
transformovat vlastni pozitivni i negativni prozitky v konkrétni hmatatelna dilka. Potfebny
»,podpurné — terapeuticky” efekt prindsel i proces planovani vlastniho vyrobku, ocekdvani
vysledku po prob&hlém vypaleni a radost z vlastni dokonéené prace. Aktivita HLINA poméhala
s ndcvikem sebekontroly, trpélivosti a rlstem dalSich moralné — volnich vlastnosti. Je vhodna
zejména pro déti se symptomy poruchy pozornosti, pfip. déti s hyperkinetickym syndromem,
pro déti se znamkami onemocnéni ze souboru poruch autistického spektra. Aktivita ,To je
HLINA“ fungovala v lofiském $kolnim roce nejprve v fijnu 2023 a pak znovu po sestaveni
dostatecné pocetné skupiny od Unora do ¢ervna 2024 a probéhla v celkem 10 setkanich. Do
arteterapeutické skupiny byli pfihlaseni a dochdazeli celkem 4 chlapci a nepravidelné jesté 1
divka. Tento rok byl specificky slabym zajmem v obdobi 1. pololeti sk. roku 2023 /2024.

V pristim Skolnim roce se zamérime na kvalitnéjsi vytipovani vhodnych adeptt do arteskupiny
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HLINA, kteFi by skuteéné vyuzivali véechny dané terminy programu. Rovné? planujeme vytvorit
zdznamovy list ucastnika se zdokumentovanim jeho konkrétnich zhotovenych vyrobkda.

Aktivitu vedl| specialni pedagog Mgr. Martin Fladr.

SEMAFORY

Skupina je pololetni, zaméfend na rizika déti, které se nedostaly do pfimého stfetu se
zakonem, ale mohou byt ve svém dospivani témito vlivy ohroZzeny. Ma za ukol zvySovat pravni
povédomi a socidlni a komunikacni dovednosti klientl. Doporuceny vék pro uchazece je 13 az
17 let. Skupina je uzaviend — klient zacind a konci v programu v pevné daném kolektivu, kde
mUzZe utvaret nové vazby a sdilet zazZitky se skupinou vrstevnik(i v bezpe¢né ohrani¢eném
prostiedi. Soucasti jsou i outdoorové aktivity venku v prabéhu skupiny. Dle nasi zkusenosti se
ukazuje, Ze skupiny SEMAFORY, sintenzitou setkavani 1x tydné, jsou vhodnou formou
nasledné péce po internatnich pobytech v SVP, stejné tak i alternativou k intenzivnéjSimu
zapojeni klientl dochazejicich do ambulantni péce tam, kde je nutné intenzivnéjsi pisobeni
na klienta v kratSich ¢asovych intervalech nez umoznuje ambulantni dochazka do zatizeni. Do
skupiny dochdzelo v prabéhu skolniho roku celkem 17 klientd, z toho 8 ve véku do 15tileta 9
starSich 15ti let. Skupina byla nadale uréena pouze pro chlapce. Dva klienti program
nedokoncili, divody byly bud rodinné nebo $kolni, kde se termin skupiny kryl se skolni vyukou.
V prabéhu dochazky se kolektiv dobfe semkl a nové prichozi ¢leny rychle do skupiny
absorboval. Vztahy mezi klienty byly pozitivni, v nékolika pfipadech mély tyto vazby presah i
mimo skupinu. | vtakovém pripadé byl pfinos pro jednotlivce pozitivni. Tematické okruhy
programu skupiny se délily na vzdélavaci, tvofivou a sportovné pohybovou ¢ast. To pomohlo
zajistit vétsi atraktivitu pro ucastniky skupiny a napomdhalo to dobré aktivni dochazce.
V priabéhu roku 2024 jsme evidovali minimum absenci a v drtivé vétsiné pripad( byly pfipadné
absence omlouvany predem. Na konci skupiny projevila ¢ast dochazejicich potfebu navazat
dalsi dochdzkou, coz bylo umoZnéno ¢asteéné a s ohledem na kapacitu programu. Pro druhé
pololeti roku 2024 evidujeme jiZz dostatecny pocet prihlasenych klientd.

Skupinu vedli Mgr. et Mgr. Vladislava Berankova a Bc. Karel Raska.

Triple P
Positive Parenting Program (Program pozitivniho rodi¢ovstvi) je jednim z nejucinnéjsich

rodiCovskych program( na svété. Program Triple P uci rodi¢e dovednosti potrebné k
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vybudovéni zdravych rodinnych vztah(, zvlddani nevhodného chovani déti a predchazeni
problémum pfi jejich vychové. Ve druhém pololeti Skolniho roku jsme tuto metodu zaradili do
naseho programu a spustili prvni a ndsledné i druhou rodi¢ovskou skupinu. Obé byly dle ohlasu
rodicll pozitivni. Zucastnilo se celkem 15 rodic¢l. ZlepsSila se komunikace mezi rodici a détmi,
mezi rodi¢i navzajem a velky pfinos jsme zachytili v pfipadé rodicu, ktefi méli déti ve stridavé
péci a kteri plvodné spolu nekomunikovali, béhem ucasti na programu se vyrazné ve

vzajemné komunikaci posunuli.

Spoluprace se skolami

Prace s tridnimi kolektivy, metodicka prace s pedagogy, indikovana primarni prevence

socialné patologickych jevti na skolach

Ve skolnim roce 2023/2024 jsme realizovali intervencni ¢innost pouze v zavaznych pfipadech,

a to predevsim formou telefonickych konzultaci, kterych bylo opravdu minimum.

Intenzivni spoluprdce se Skolami bézné probihad i pfi FeSeni problematiky v rdmci ambulantni
péce, ale zejména pfi péci o pobytové klienty, kde byva Skola standardné zvana k ucasti na
zavérecném pripadovém setkani, pripadné spolupriace probihd jiz v prabéhu internatniho
pobytu klient(. Spoluprace se odehrava téz v prostoru alternativni komunikace — telefonicky,
pisemné, on line.

Intenzivni kontakt se Skolami probéhl i v rdmci nami organizovaného setkani s vychovnymi

poradci plzenskych zakladnich skol.

Pobytova péce SVP

Ve Skolnim roce 2023/2024 absolvovalo pobyt na internatnim oddéleni Strediska vychovné
péce Plzen (dale jen 10 SVP) celkem 62 klient(i (48 chlapct, 14 divek). Z tohoto celkového poctu
bylo 14 klient( Zaky I. stupné ZS a 48 klientd zaky II. stupné. Nejvice déti dle trvalého bydlisté

bylo z Plzné — mésta — 20.

Nasledujici grafy charakterizuje soubor déti pfijatych na pobyt ve sledovaném obdobi.
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POBYTOVE ODDELENI SVP
2023/24
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Oddéleni 10 SVP nabizi dvé détské skupiny, maximalné po 8 détech. Prvni skupina je tzv.
uzaviend, kdy vSech 8 déti zpravidla nastupuje a konci ve stejny den. Do této skupiny jsou
zarazovany prevainé déti prvostupriové s problematikou ADHD, zaskolactvi a rodinnou
problematikou. Druha skupina je oteviena, je mozné se do ni zaradit klienta kdykoli v pribéhu
roku. Nejcastéjsimi problémy jsou nejéastéji vychovné potize ve skole, v zavadovych partach

¢i experimentovani s navykovymi latkami. SVP je reZimové zafizeni s pravidelnym
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harmonogramem, tfistupfiovym hodnoticim a motivacnim systémem, ktery pracuje s vnéjsi i

vnitfni motivaci klientd a cili na osobnostné socidlni rozvoj déti.

Klienti jsou tak i aktivnimi strdjci svych pokrok(, podili se na spolutvorbé programu, rozhoduji
o svych vyhoddch a jsou spoluzodpovédni za fungovani své skupiny i celé komunity.
Preventivné vychovna péce ve stfedisku je postavena na rezimovych prvcich, harmonogramu
dne, terapeutické praci, zazitkové a zatézové pedagogice, na individualni i skupinové préci a
také na spoluprdci s rodici. Pravidelné jednou tydné probihaji rodi¢ovské skupiny, jednou za
mésic poté rodicovské nedéle s rodi¢i a détmi. Dvakrat v tydnu se déti ucastni tematické
skupiny s etopedem. LetosSni rok jsme poprvé zaradili do harmonogramu dalsi skupinu, a to
zamérenou na rozvoj socidlnich dovednosti a zvladani vzteku s ndzvem Aart (adopted agresion
replacement traning), ktera probihala 2x v tydnu. Vychovatelé déti vedou k samostatnosti,
zodpovédnosti, tymové praci, vztahu k lidem i pfirodé, k respektovani autority a pravidel.
Vyvrcholenim mnohych dovednosti jsou turistické vikendové pobyty, které probihaji jednou
za mésic. BEhem osmitydenniho pobytu kazdy klient absolvoval nejméné dva zatézové
vikendové vyjezdy, zamérené na rozvoj osobnostniho nastaveni pomoci pobytu v naroénych
podminkach, s vyssi mirou zatéze. Nedilnou a zasadni soucasti je pfedevsim reflexe a rozbor
jednotlivych situaci se zméfenim na vyuziti a aplikaci prenosu sebezkusSenosti do osobniho
Zivota a béznych podminek.

I minuly rok jsme poradali pravidelné jednou za mésic vikendové vyjezdy mimo Plzen. Jedna
se o turistické pochody (Konstantinovy Lazné, Carpartice, Pec, Nové Domky), béZzecké lyzovani
(Kruné Hory), vodacké (Cesky Krumlov) & cyklistické vyjezdy (okoli Plzné) podle roéniho
obdobi. Na téchto vyjezdech se pracuje formou zatézové i zazitkové pedagogiky, déti jsou vice
odkdzani sami na sebe (jidlo, ubytovani, naplnéni volného ¢asu) a vzdjemnou spolupréci, uci
se tdbornickym dovednostem, posiluji se v psychické i fyzické vydrzi.

Tradicné pak vyuzivdme moznost ndacviku stolovani ve formé banketu, které pro nas
pfipravuje SOU v Domatlicich. Pfipravny tyden byl naplnén dvoudennim teambuildingovym
programem (spaniv Teepee, zazitkové hry), jednodennim metodickym okénkem a celodennim
praktickym kurzem prvni pomoci. VétSina tymu se zacala proskolovat v programu AArt,
zaméreném na podporu zdravych vztahl a prosocidlniho chovani déti, ktery pfisti Skolni rok
zafadime do harmonogramu strediska. Jednotlivé aktivity jsou dany tydennim programem a

jsou vzdy planovany s ohledem na potieby dané skupiny na pravidelnych tydennich poradach.

Stranka 33 z 42



Vyuka v 10 SVP probihd individudlni malotfidni formou. Rozsah uciva v jednotlivych
pfedmétech se fidi SVP kmenovych $kol. Kmenova $kola poskytuje pfisluiné informace v tzv.
ucebnim planu. Neékolik let jiz pracujeme i formou postupného dochdzeni zdka do své
kmenové skoly, nejcastéji na nékolik dni v tydnu v druhé ¢asti pobytu. Tato metoda se nam
osvédcuje prevainé u problematiky zaskolactvi. V ramci vyucovani déti absolvuji i rlzné

besedy, napf. v ramci L — Klubu ¢i pod vedenim méstské policie.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

V&ichni pedagogitti pracovnici DDU i SVP se v priibéhu celého roku vzdélavaji formou
samostudia dle vlastni volby a po dohodé se svymi nadfizenymi. Ziskané informace predavaji
pravidelné pfi poraddch koleglim, stejné tak sdileji vzajemné nabidky ke vzdélavani a Ucasti na
odbornych konferencich. Vyuzivaji moznosti navstévovat na bdzi osobniho zajmu kratkodobé
vzdélavaci kurzy dle nabidky, jednodenni seminafe akreditované MSMT, probihajici
v oficidlnich vzdélavacich institucich, absolvuji psychoterapeutické vycviky, sebezkuSenostni
vycviky. Nékteré vzdéldvaci akce — napf. A-Art probihaly v prostorach zafizeni a umoznily Gcast
vétsiho poctu pedagogickych pracovnikl. Konkrétné program A-art byl flexibilné zarazen do
skupin internatniho oddéleni SVP Plzen. Dale je vzdélavani zaméreno na studium ke splnéni

dalSich kvalifikaénich predpoklad(.

Akce:

Prace koordinatora SVP, Podpora ditéte s naroénym chovanim, Pozitivni podpora chovéni a
pfedchdzeni konfliktlm ve tfidé, Jak reagovat pfi tématu sebeposkozovani, Bezpecné
prostiedi ve tridé, Kazuisticky webinar s détskou psychiatrickou, Jak na dusevni rovnovahu
ucitele — prevence syndromu vyhoreni, MoZnosti feSeni situace Zaka jako ohroZeného ditéte.
Seminar Asociace nahradni vychovy na téma Trestnd cinnost déti v prostiedi UV, Zlobivé dité
— Moznosti Skoly a dalSich instituci pfi reseni vychovnych problém0 (seminar pofadany SVP
Domatzlice), v zafi — listopadu 2023 pokracoval druhy a treti blok tréninkového programu A —
Art nacvik socialnich dovednosti, zvladani agresivity a moralniho usuzovani. Terapeuticky

vycvik probihajici v postmodernim pfistupu zaméreném na feseni (SF), Sandtray V, Kurz
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v dynamické psychodiagnostice, Triple P Positive Parenting Program (Program pozitivniho
rodicovstvi).
SVP Plzef navstivilo DDS a VU Hostoufi — Medvédi kdmen, DDS Zlutice a SVP P¥ibram, kde
doslo k predavani zkusenosti.

Vsechny pedagogické tymy pracuji pod pravidelnou supervizi, tymovou i ptipadovou,
kterou i tento Skolni rok vedl PhDr. Jifi BroZa. Pro ptipadové supervize pro psychology a

etopedy SVP Plzen se podatilo zajistit spolupraci s Mgr. Pavlem Dosoudilem.

Vzdélavaci akce poradané nasim zafizenim — etopedickym tGsekem:

Dvakrat roéné probihd seminar a exkurze v DDU pro studenty oboru asistent pedagoga
zajistovany Narodnim pedagogickym institutem a realizovany v DDU Plzefi Mgr. M. Fladrem.
Pravidelné zaji$tujeme sezndmeni s funkci a chodem DDU a SVP pro riizné stfedni $koly a pro

studenty VS obor( Pedagogické fakulty ZCU v Plzni.

Praxe studentu

| vtomto Skolnim roce byl ze strany studentd ¢etny zdjem o praxe a staze. Tyto vétSinou
probihaji jak na pracoviéti DDU i tak na pracovisti SVP.

Praxe jsou organizovany tak, aby praktikantdm umoznily ziskat komplexni informace a
zkuSenosti s provozem zafizeni jako celku. Probihaji jak kratkodobé, tak formou souvislou.
Studenti se aktivné zapojovali do vyuky, byli ndpomocni zakam.

V prlibéhu skolniho roku probihala praxe studentl v naSem zatizeni po cely sSkolni rok. Praxi
absolvovali studenti z VOS Plzeri — obor socialni prace, studenti VOS socidlné pedagogické a
teologické JABOK Praha, studenti specidlni pedagogiky FPe ZCU, PedF UK, AMBIS vysokd $kola
Praha, stiedni $kola Kralovice — socidlni ¢innost, fakulta zdravotnich studii ZCU v Plzni. Staze
jsou zadany pracovniky spolupracujicich instituci, napf. z neziskového sektoru, ¢i probacni a

mediacni sluzby, Praha.
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Prezentace zarizeni:

Zaci se vletodnim Skolnim roce zapojili do rliznych vytvarnych, péveckych a
sportovnich soutézi v ramci Karlovarského a Plzeriského kraje. Jako pfinosnou spolupraci
vyhodnotili opét vichni G¢astnici projekty Mgr. D. Panéikové ze SPSD.

Prezentace zafizeni probihala i v tomto $kolnim roce i v ramci praxi student(i VOS/VS, dale pak
v ramci studia pro asistenty pedagoga pofddané NPI, kde je zapojen Mgr. Fladr.

Zatizeni a jeho aktivity je pravidelné prezentovano na jednani Komise socidlné-pravni ochrany
déti MMP a na jednani multitym( Plzen-mésto a Plzen-venkov poradanych probacni a
mediacni sluzbou. SVP Plzen zorganizovalo setkani s vychovnymi poradci Skol mésta Plzné a
setkani s psychology a specidlnimi pedagogy pedagogickych poraden a specidlné
pedagogickych center Plzeriského a Karlovarského kraje. Na téchto akcich kromé prezentace
zatizeni zaznély i inspirativni podnéty, které pfispéji ke zlepseni vzajemné spoluprace.

Tradi¢ni jsou exkurze gymndzia a pedagogické fakulty, kde je ¢innost zafizeni prezentovana.

Prevence socialné patologickych jevli

Prevence socialné patologickych jevli je nedilnou soudasti vSech vychovné -
vzdélavacich aktivit v celém zatizeni. Pedagogicti pracovnici jsou odborné vzdélani a pribéziné
se ddle v této problematice dale vzdélavaji.

Pribéiné béhem celého pobytu déti v zafizeni probihaji terapeutické komunity, kde se
intenzivné pracuje s tématem socidlné patologickych jevi. Tato tématika je predmétem i
nékterych etopedickych skupin a mnohych individudlnich pohovord.

Stfediska vychovné péce poskytuji preventivné —vychovnou pédiiv terénu formou prednasek,

seminarua.

Minimalni preventivni program Skoly

Minimalni preventivni program skoly byl realizovén ve $kolnim roce 2023-2024 takto:
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DDU a z$

V oblasti preventivné vychovné cinnosti byly realizovany ukoly, které vychazely

z aktualniho stavu déti, které byly na diagnostickém pobytu

tyto ukoly vyplyvaly z provadéné diagnostiky pfijatych déti a byly stanovovany

operativné

trvala pozornost byla soustfedéna na realizaci protikufackého programu, a to zejména

s ohledem na ty déti, u kterych jesté nedoslo k vyrazné zavislosti na nikotinu

navzdory opatfenim a vychovné osvétové c¢innosti dochdzelo k ojedinélym snahdm

zakaz kouteni pfestoupit, u nékterych déti je jiz nikotinismus rozvinuty

nadale vnimame souvislost této problematiky s rezignujicim postojem nékterych
rodicu, ktefi ndvykové koureni u svych déti nemaji snahu ani potrebu fesit, naopak

tento navyk svym prikladem upevnuji

pocet déti, které pfi nastupu do DDU uvéadély experiment s marihuanou, pfipadné

s jinymi OPL z(stdva spise stejny. Zdjem o marihuanu po experimentu klesa.

jako diivod utéku z DDU jsme nezaznamenali potiebu dostat se primarné ke konzumaci
drogy, tim vSak nevylucujeme, Ze i tato potifeba mohla byt jednim z motivl pro uték ze

zarizeni

beze zmény zUstavd nadale procento téch, ktefi uvadi i opakovanou zkusSenost

s konzumaci alkoholu

v individudlni preventivni praci s ohrozenymi détmi pokracovali odborni pracovnici
zarizeni (psychologové, etopedi), preventivni aktivity zafazovali do svych program i

vychovatelé a ucitelé, nékdy ve spolupraci s asistentem pedagoga — zdravotni.

problémy s pred¢asnym zahajenim sexualniho Zivota byly feSeny po zdravotni,

vychovné i socidlni strance

prevence a rychlé detekovani a rfeSeni Sikany nebo agresivniho chovani je provadéna

prabéiné, dikladné, a to v soucinnosti vSech useku
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SVP

do programu dvoumésic¢nich internatnich pobytl byl pravidelné zafazovan blok ,,M{j

i

kontakt s navykovou latkou” s cilem diagnostikovat mozné kontakty klientd s drogou.

Aktivity probihaly jak skupinovou, tak individudlni formou.

na zakladé ziskanych poznatk( byl stanovovan dalsi postup v preventivni i terapeutické
praci s klientem nebo pfisluSnou skupinou, navrhovédna dalsi opatfeni a stanovovana

doporuceni pro optimalni fungovani klienta po navratu z internatniho pobytu

na zakladé takto ziskanych informaci konstatujeme, Ze se nadale vyraznéji neméni pocet

klientd, ktefi maji prvni zkusenost s konzumaci nékteré navykové latky
nejvyssi zastava pocet experimentatord
ani v letoSnim roce jsme nezaznamenali u klientl zZaddny experiment s tékavymi latkami

u zadného klienta jsme nezaznamenali dosaZzeni stadia pocinajici zavislosti na nékteré

z nelegalnich drog
rozsirenym problémem u nasich klientt je pravidelny kontakt s nikotinem

dlislednad nikotinova abstinence béhem interndtniho pobytu je nadale soucasti
vychovného programu a byla uplatfiovana s uspokojivymi vysledky i v letosnim Skolnim

roce

za pozitivni povazujeme to, Ze néktefri klienti dokazali neporusit zdkaz koureni i pfi pobytu
doma o vikendech, s nimi jsme dale pracovali na tom, jak této zkusenosti vyuzit po navratu

z pobytu

prevence Sikany a agresivniho chovani — intenzivni prace v rdmci skupinovych aktivit v AO
i 10 SVP, aktivni terapeuticka prace v oblasti skupinové dynamiky, v 10 SVP — skupinova
prace zamérena tematicky pfimo na problematiku Sikany, bezodkladné feseni agresivniho

chovani i signall Sikany v tymové soucinnosti

Ambulantni terapeuticky zamérené odpoledni skupiny VSD — Draci, VSD — Lvicata, To je

hlina, Semafory, VSD - Magneti.

Klientdm Détského diagnostického Ustavu, Strediska vychovné péce je poskytovan individualni

pfistup a neustdld kontrola. Rodi¢e jsou v uzkém kontaktu se zafizenim a jsou pribéziné
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informovani o prospéchu a chovani svych déti na internatni ¢asti. Mezi nejcastéji vyskytujici
se rizikové formy chovani patti zaskolactvi, Sikana a zneuZzivani navykovych latek. Prevence
patologickych jevl je na velmi dobré urovni diky zaméreni Stfediska vychovné péce ve

spolupraci s Méstskou policii, rodici. Spoluprace s Méstskou policii je tradi¢ni.

Témata primarni prevence:

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufreni
- Prevence Sikany
- Prevence projevil xenofobie, rasismu a antisemitismu

- Prevence rizikového sexualniho chovani a zadvaznych virovych onemocnéni, prevence
sexudlniho zneuzivani a tyrani

- Prevence kriminality a delikvence dle pokynu MSMT
- Prevence zaskolactvi
- Zdravy Zivotni styl — prevence vzniku poruch pfijmu potravy, ekologie

- Prevence virtudlnich drog — patologické hracstvi, kybersikana

SPOLUPRACE S RODICI V RAMCI MPP ano ne
e rodie jsou informovani o strategii MPP /
1. aktivni spoluprace s rodici: /
e pfima ucast v MPP /
e akce urcené pro rodice s détmi /
e konzultace s rodici /
e U&ast SMP na konzultacich /

2. pasivni spoluprace s rodici:

e pisemna sdéleni rodi¢im /
e informacni letaky /
e jiné (jaké?): seznameni se s SVP v kmenovych Skolach /
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SPOLUPRACE S INSTITUCEMI A ORGANIZACEMI

vyuzivame: ano ne forma spoluprace:

PPP / konzultace

SPC / konzultace

Policie CR / pFednasky
Méstska policie / prednasky
Neziskové organizace / postpéce

OSPOD (OPD) / pfipadova setkani, postpéce

ZpuUsoby realizace MPP (formy, metody):

ano

ne

poskytovani informaci:

Prednaska

Beseda

Konzultace

osvétovy material

filmové predstaveni

~ |~~~ ||~

Jiné

pobytové akce

prozitkové programy

Vysledky kontrol a inspekci provedenych €SI

Vterminu 11. — 12. 2023 probéhl interni audit realizovany Ing. Miroslavem Hodanem.

Pfedmétem auditu bylo provéreni, fungovani a dodrzovani vnitfniho kontrolniho systému

organizace dle pfislusnych ustanoveni zakona ¢. 320/2001 Sb., ve znéni Géinném

v kontrolovaném obdobi roku 2023. Zavaznd poruseni nebyla zjisténa, bez opatreni.

Ceska skolni inspekce provedla 11. 4. 2024 $etfeni stiznosti zakonného zastupce ditéte a

hodnotila tuto stiZznost jako nedtvodnou.
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Zakladni udaje o hospodareni sSkoly

Vzhledem k tomu, e DDU, SVP, ZS a SJ Plzef je zafizeni s nepfetrzitym provozem, vysledky

hospodareni jsou vidy uvadény za kalendarni rok, tedy za rok 2023.

Celkové naklady za organizaci:

75,168.220,- K& ztohoZS§3114  8,455.004, - K&

Celkové mzdové naklady za organizaci:

48,091.965,- K¢ ztohozS §3114 5,941. 559, - K¢

Celkové provozni naklady za organizaci:

9, 594. 287,- K¢ ztoho 75 § 3114 363. 721,- K¢

Tisk

Celoroéné jsou odebirany tiskoviny pro potreby vychovné prace mimoskolni — ¢asopis ABC.
Tiskoviny pro potrebu vyuky ve Skole - Hello!, Hurra!, Hello Kids, Bridge, Gate — jsou vyuzivané

v hodinach cizich jazyka.

Zapojeni Skoly do rozvojovych programi a mezinarodnich program

Do mezinarodnich program( se v tomto skolnim roce $kola nezapojila.

Udaje o realizovanych projektech

V hodnoceném obdobi jsme ziskali dotace pro DDU a SVP Plzeri vydané na rok 2023:

Dotace — 2023

- Statutarni mésto Plzen — UMO 1 — ndkup jizdnich kol — 15 000,- K¢
- Statutarni mésto Plzeri — UMO 1 — tdbory — 80 000,- K¢

- Meésto Tachov — 5 000,- podpora ¢innosti SVP Domazlice

- Meésto Susice — 5 000,- podpora ¢innosti SVP Domatzlice
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- Statutarni mésto Plzen — 22 000,- K¢ — sportovni pom{cky, pronajem
- Statutarni mésto Plzert — 18 000,- K& — supervize

- Statutarni mésto Plzen — 24 000,- K¢ — Podpora volnocasovych aktivit
- Mésto Domailice — 7 000,- K¢ — Kempy v prirodé

- Meésto Kraslice — 20 000,- ¢innost SVP Karlovy Vary

- Meésto Ostrov — 40 000,- Zabezpeceni volnocasovych aktivit

- Mésto Habartov — 5 000,- Celoroc¢ni ¢innost SVP

Spoluprace s odborovymi organizacemi

Ve Skolském zatizeni neni zaloZzena odborova organizace. VSichni zaméstnanci maji moznost

obracet se na centralni odborové organizace.

V Plzni dne 10. 10. 2024

M r Digitalné
g . podepsal Mgr.
. Viktor Vanzura
Viktor o
2024.10.14

Vanzura 08:22:39 +02'00'

Zpracoval: Mgr. Viktor Vanzura, feditel DDU, SVP, ZS a SJ Plzen

Schvéleno skolskou radou dne: 15. 10. 2024

Predseda skolské rady: Mgr. Martin Hamp
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